




La labor de transformar a Sinaloa llega del corazón y de atender a quienes más lo 
necesitan con amor.  

Agradezco el apoyo de mi hermosa familia. Gracias Jorge, Isabella, Ivanna 
porque caminamos juntos en este bello compromiso para que Sinaloa sea un 
lugar donde todas y todos podamos vivir con dignidad y bienestar. 

¡Gracias, juntos escribimos nuestro libro de vida!
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En congruencia con el compromiso del Gobernador Constitucional del Estado de Sinaloa, Dr. Rubén Rocha 
Moya, de desplegar un Gobierno Democrático, Promotor de Paz, Seguridad, Ética y Eficiencia, y cumpliendo 
con la responsabilidad pública de actuar con estrictos criterios de transparencia y rendición de cuentas, 
presento ante la ciudadanía el resultado de las estrategias, acciones y metas alcanzadas en dos años al 
frente del Sistema DIF Sinaloa.

En todo momento, he puesto el mayor de mis esfuerzos en contribuir con la gran transformación de México 
y Sinaloa con un sentido humanista y buscando el bienestar de las mayorías. Por ello, el trabajo realizado 
durante este periodo se ha orientado a la inclusión con equidad y en beneficio de las familias, niñas, niños  y 
adolescentes, las personas con discapacidad, los adultos mayores y las mujeres que más lo necesitan.

Combatir la exclusión de todo tipo, atender e integrar a la vida social, productiva, educativa y cultural a todas 
y todos, ha sido el objetivo que ha orientado mis acciones, las de mi equipo y del voluntariado que 
generosamente colabora con esta noble tarea.

En dicho propósito, han jugado un papel fundamental las propias familias y personas a las que van dirigidas 
nuestras acciones. Son ellas las que nos dan claridad e inspiran con su involucramiento y participación activa 
en todas y cada una de las actividades realizadas.

De igual manera, el apoyo de las organizaciones civiles, la transversalidad en la aplicación de los programas 
estatales y la coordinación con las dependencias federales y municipales, y particularmente con el Sistema 
Nacional DIF y de los municipios del estado, han propiciado sinergias y efectos multiplicadores que han 
transformado la vida de un gran número de sinaloenses.

El nuevo humanismo, postulado e implementado nacionalmente por el presidente Andrés Manuel López 
Obrador y promovido por el gobernador Rubén Rocha Moya en Sinaloa, en general, significa servicio al 
prójimo. Pero no sólo eso. Significa el fortalecimiento de los lazos de relación familiar y comunitaria, y, sobre 
todo, el mejoramiento de las condiciones de vida de la gente. Esa convicción es la que nos ha permitido ir 
más allá de la abstracta filantropía y avanzar en la superación concreta del bienestar de los grupos de 
atención prioritaria.

Así, con esta emoción y esta claridad en el camino y las metas, seguiré trabajando sin tregua ni descanso 
cada minuto, cada hora y cada día en el desempeño de esta alta y gratificante responsabilidad.

Dra. Eneyda Rocha Ruiz
Presidenta Honoraria del Patronato del

Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia en Sinaloa

MENSAJE

7



En el Sistema DIF Sinaloa trabajamos día a día para hacer realidad y dar cumplimiento a la visión 
establecida para la Atención a la Familia y Grupos Vulnerables en el Plan Estatal de Desarrollo 2022-2027 de 
nuestro gobernador Rubén Rocha Moya: 

“Sinaloa se consolida transformándose en un estado de bienestar, sensible a las necesidades de las 
familias y grupos vulnerables, donde se atiende con respeto y de forma integral a nuestros niñas y 
niños, personas discapacitadas y adultos mayores, y se fortalece la asistencia social para disminuir la 
violencia, el retraso educativo y la desintegración familiar”. 

Para su cumplimiento damos énfasis a intervenciones que ayudan a la prevención social, apoyamos y 
brindamos protección jurídica para el pleno bienestar de la primera infancia y la adolescencia; atendemos 
y cuidamos de manera digna a personas adultas mayores para el envejecimiento pleno de la población 
sinaloense; y trabajamos en la inclusión y restitución de los derechos de las personas en condición de 
discapacidad. 

En esta perspectiva, y en sintonía con el Programa Especial para el Desarrollo Integral de la Familia del 
Estado de Sinaloa 2022-2027, se hace mención de las diversas acciones y programas de apoyo 
implementados en beneficio del bienestar social de las y los sinaloenses, enfocados al fortalecimiento de 
nuestra estructura social y familiar. 

El presente informe muestra el avance y los resultados logrados durante dos años de la presente 
administración del Sistema DIF Sinaloa de la mano del Sistema Nacional DIF, organizados en cinco 
apartados: Protección y pleno desarrollo de niñas, niños y adolescentes; atención y cuidados dignos a 
personas adultas mayores; atención e inclusión de personas con discapacidad; salud y bienestar; y 
fortalecimiento a familias y comunidades en condición de atención prioritaria.

En cada uno de ellos se señalan las acciones realizadas, desde el Sistema Estatal DIF, para transformar a 
Sinaloa en un estado humanista y con sentido social.

En el primer apartado refrendamos el compromiso absoluto por la defensa de los derechos de niñas, niños 
y adolescentes, enfatizando las acciones orientadas a la primera infancia y en el reconocimiento de sus 
capacidades y habilidades.

El segundo lo centramos en nuestros adultos mayores, pieza fundamental en la sociedad sinaloense, por lo 
que brindarles una vida digna, activa y con calidad, es una alta prioridad para la administración actual. En el 
tercero abordamos la atención a personas con discapacidad temporal o permanente y las acciones que 
generan las condiciones para su plena inclusión en los diferentes ámbitos y espacios de la vida social, 
familiar, económica y educativa. 

En el cuarto apartado informamos los avances en la promoción de la salud, así como las estrategias 
implementadas para acercar los servicios médicos a cada mujer y hombre en Sinaloa. En el quinto 
mostramos la atención a grupos prioritarios y familias para lograr su bienestar, incluidos quienes han sido 
violentados, discriminados o excluidos. Además, mencionamos las estrategias realizadas, desde nuestro 
espacio, para la promoción del desarrollo comunitario y el pleno disfrute de los derechos de las personas.

Finalmente, enunciamos otras actividades realizadas en beneficio de nuestra sociedad, entre ellas, las 
acciones del Voluntariado DIF Sinaloa,  DIF Sinaloa cerca de ti y los avances en los principales indicadores.

INTRODUCCIÓN
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Familia y grupos de  atención prioritaria

El reconocimiento y contacto directo con la realidad de las familias y grupos de atención 
prioritaria es fundamental para quienes colaboramos en el Sistema DIF Sinaloa y en la 
administración del gobernador Rubén Rocha Moya. Mediante un enfoque de derechos y paz 
apoyamos a quienes más lo necesitan y avanzamos hacia un horizonte humanista que exalta el 
valor y la dignidad de las personas. Nuestros esfuerzos se enfocan en apoyar a las familias y los 
grupos de atención prioritaria a través de:

• Brindar protección al desarrollo de la primera infancia, niñas, niños y adolescentes. 
• Otorgar atención y cuidados dignos para el envejecimiento activo de la población   
   sinaloense. 
• Garantizar la inclusión de personas en condición de discapacidad.
• Promover la salud emocional.
• Contribuir al bienestar de las mujeres. 
• Impulsar el desarrollo comunitario.
• Fortalecer a las familias con carencias sociales. 
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Logros alcanzados

Los principales resultados de los primeros dos años de gestión en favor de las familias y grupos 
de atención prioritaria se presentan a continuación:

• Construcción e inauguración del CRIT Teletón Sinaloa, en Mazatlán, siendo el primer estado del 
país que cuenta con dos áreas de atención: rehabilitación motriz y autismo.
• Se proporcionó certeza jurídica a 241 niñas, niños y adolescentes, a través de su registro, 
principalmente hijas e hijos de migrantes agrícolas. 
• Se abrieron cuatro centros de atención a la primera infancia para hijas e hijos de jornaleros 
agrícolas, en los que 600 infantes han sido beneficiados.
• 92 aulas cocina en beneficio de la niñez sinaloense.
• Más de 131 380 diagnósticos de salud visual realizados a infantes de 617 escuelas de educación 
básica de los 18 municipios del estado.
• 25 525 lentes graduados se han adaptado a la infancia sinaloense incluyendo primera infancia, 
hijas e hijos de jornaleros agrícolas y personas menores de edad indígenas, con discapacidad y 
de otros grupos prioritarios.
• 25 457 lentes para lectura entregados a adultos mayores de 109 comunidades y colonias de 
Sinaloa.
• Tenemos bajo nuestro resguardo a 201 adultos mayores en 3 diferentes centros.
• Se otorgaron 5 183 servicios y apoyos a adultos mayores.
• Se realizaron cirugías de cataratas, cinco a la primera infancia y 1 656 al adulto mayor.
• 47 niñas, niños y adolescentes, incluidos infantes con discapacidad, han recuperado el derecho 
a vivir en familia a través de un proceso de adopción.
• 385 personas, en situación de movilidad migrante, han sido atendidas y alojadas en el Centro 
de Asistencia Social para Familias Migrantes, que se construyó en Mazatlán.
• 68 437 apoyos se entregaron a familias afectadas por la tormenta tropical Norma en 45 
comunidades de siete municipios del estado.
• 200 familias beneficiadas con la autoconstrucción de estufas ecológicas en 32 comunidades 
de 17 municipios. 
• 528 personas beneficiadas con la instalación de 132 baños secos en siete municipios del estado, 
dando prioridad a las familias con niñas o niños menores de seis años.18
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• 297 Espacios de Alimentación, Encuentro y Desarrollo distribuidos en zonas de atención 
prioritaria y de difícil acceso en los que se han entregado 944 251 raciones de alimentos 
calientes, en beneficio de 41 414 personas.
• En el programa de apoyo a personas con cáncer se proporcionaron 1 286 apoyos 
complementarios de medicamentos y estudios de especialidad.
• 59 cirugías de reconstrucción de mama.
• 30 pies de casa construidos en El Trébol II, Escuinapa.
• 40 000 blocks elaborados que serán utilizados en la construcción de pies de casa en beneficio 
de 320 personas.
• 12 fábricas de block, comunitarias, instaladas en nueve municipios.
• 52 cirugías de corazón abierto realizadas con lo recaudado en el Cuadrangular del Bienestar 
2022.
• A partir del Cuadrangular del Bienestar 2022, se realiza de manera gratuita el tamiz cardiaco 
en siete instituciones de salud pública.
• 5 650 932 pesos recaudados en el Cuadrangular del Bienestar 2023, los cuales se destinarán a 
insumos de diabetes infantil tipo I y II para niñas, niños y adolescentes de Sinaloa.
• 296 732 familias beneficiadas con despensas entregadas en situación de emergencia o 
desastre, comunidades de pescadores, indígenas y grupos prioritarios.
• Dos unidades médicas de salud para la mujer: una itinerante y una fija.
• 4 014 niñas, niños y adolescentes en el espectro autista apoyados en el Centro de Autismo 
Sinaloa.
• 13 114 maestras, maestros, madres, padres y cuidadores capacitados en el Centro de Autismo 
Sinaloa. 
• 1 392 832 litros de agua recaudados en el AQUATÓN 2022 y 2023.
• 75 000 habitantes de más de 200 comunidades de municipios que padecen sequía apoyados 
cada año con el AQUATÓN.
• Más de 100 pelucas oncológicas y 185 turbantes elaborados en el taller de la Maestra Coco.
• En las 52 Brigadas del Bienestar se han brindado 173 454 apoyos y servicios, beneficiando a 
más de 57 818 personas.

Logros alcanzados
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Protección
y Pleno

Desarrollo de
Niñas, Niños

y Adolescentes 



La visión humanista que guía nuestras acciones se basa en el desarrollo integral de cada 
niña, niño y adolescente en Sinaloa, en el compromiso absoluto por la defensa de sus 
derechos, especialmente en la primera infancia, así como en el reconocimiento y desarrollo 
de sus capacidades y habilidades. Por ello, día a día trabajamos en construir un estado con 
garantías de protección, oportunidades equitativas e inclusivas y entornos seguros, libres 
de violencia y de explotación laboral. 

Protección y pleno desarrollo de niñas, niños
y adolescentes 
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PACTO POR LA PRIMERA INFANCIA

En el Pacto por la primera infancia, realizamos 140 acciones orientadas a construir una 
sociedad más justa, equitativa, pacífica y próspera. Al mismo tiempo que trabajamos 
arduamente en brindar certeza jurídica a niñas, niños y adolescentes hijas e hijos de 
jornaleros agrícolas; desplazados por la violencia; y trabajadores de maquilas y del sector 
turístico. En ese sentido, registramos y expedimos su documento de identidad a 241 niñas, 
niños y adolescentes en colaboración con sus entidades federativas de origen.

Además, atendemos a 600 infantes en cuatro nuevos Centros de Atención a la Primera 
Infancia dirigidos a hijas e hijos de jornaleros agrícolas. Abrimos dos en Escuinapa, uno en 
Teacapán y otro en Isla del Bosque; uno en Villa Juárez en Navolato; y otro más en Juan José 
Ríos en Guasave; en los cuales entregamos 19 200 raciones de alimentos calientes. 

Adicionalmente, en Juan José Ríos en Guasave distribuimos 23 420 raciones a niñas y niños 
de familias jornaleras, atendidos de manera emergente.

En 2023 fuimos sede del Encuentro Nacional de Primera Infancia y Trabajo Infantil, 
realizado para propiciar la reflexión, el diálogo y el intercambio de experiencias sobre 
atención a la primera infancia y trabajo infantil de hijas e hijos de jornaleros agrícolas y de 
trabajadoras y trabajadores de maquilas y el sector turístico. 

A ese encuentro asistieron 925 personas de 30 Sistemas Estatales DIF y 221 municipales, así 
como de 47 instituciones incluidos los tres órdenes de gobierno: federal, estatal y 
municipal; organismos y gobiernos internacionales; organizaciones de la sociedad civil; e 
instituciones privadas, quienes compartieron 29 buenas prácticas y sus experiencias a 
través de 62 ponencias, 10 conferencias, 17 paneles de expertos y el Taller de Crianza Positiva 
en la Primera Infancia: Apapacho con ternura.

Protección y pleno desarrollo de niñas, niños
y adolescentes 
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Políticas internacionales y nacionales en materia de infancia.
¿Me escuchas? Consulta infantil resultados y agenda.
Indicadores de primera infancia.
Inclusión productiva: Jornaleros agrícolas.
Primera infancia movilidad.

Evidencia del trabajo infantil en México para la toma de desiciones.
Estrategias para la prevención de la explotación infantil.

Atlas nacional de trabajo infantil.
Primera infancia en movilidad o migración.
Registro civil en el estado de Sinaloa.

Experiencias empresariales para la prevención del trabajo infantil.

Temas de diálogos con expertos:

Temas impartidos en conferencias:

 Encuentro Nacional de Primera Infancia y Trabajo Infantil

Acciones en prevención a la trata de personas, con fines
de explotación laboral de NNyA.

Evidencia del cuidado infantil en México.

Abordaje de la primera infancia y el trabajo infantil, 
desde la perspectiva de los derechos humanos.

Prevención de riesgos en la atención a la primera infancia.

Políticas nacionales e internacionales en materia de primera infancia.

Desarrollo integral en la primera infancia.

La importancia de la alimentación en los primeros 1000 días.

Alimentación y discapacidad en la primera infancia.

Uniendo esfuerzos por la accesibilidad.

Discapacidad: Importancia de la detección 
temprana y oportuna en la primera infancia.

Profesionalización del personal de los CAI.

Ámbito nacional del trabajo infantil en México.

Migrantes internos en México.

Experiencias empresariales para la prevención
del trabajo infantil.

Aportes de la Agenda 2030.

925
Asistentes

62
Ponencias

10
Conferencias

17
Páneles de
Expertos

1
Taller de crianza

positiva

47
Instituciones

29
Buenas prácticas30 Sistemas Estatales

221 Sistemas Municipales

Protección y pleno desarrollo de niñas, niños
y adolescentes 

Estrategia ACCIONAR en materia de trabajo infantil, trabajo
forzoso y trata de personas.

31



Protección y pleno desarrollo de niñas, niños
y adolescentes 

32



CAPACITACIÓN EN ORIENTACIÓN Y
EDUCACIÓN ALIMENTARIA 

Conscientes de la importancia de la crianza positiva, llevamos a cabo 1 575 pláticas de 
orientación alimentaria en comunidades sinaloenses; y promovemos, difundimos y 
capacitamos a los Sistemas Municipales DIF en los beneficios de la lactancia materna, todo 
esto, para avanzar en la construcción de la cultura de la lactancia en Sinaloa. 

Protección y pleno desarrollo de niñas, niños
y adolescentes 
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ALIMENTACIÓN ESCOLAR

Como muestra del compromiso asumido con la niñez sinaloense, específicamente con la 
que enfrenta carencia alimentaria, así como con las familias con rasgos socioeconómicos o 
ingresos insuficientes, garantizamos y mejoramos la alimentación de las niñas y los niños 
que asisten a las escuelas públicas de educación básica ubicadas en las zonas prioritarias 
rurales, urbanas e indígenas.

En estos dos años, hemos transformado positivamente la realidad de las niñas y los niños de 
Sinaloa con la entrega de 19 714 331 raciones de desayunos escolares fríos y 2 081 960 
raciones de desayunos escolares calientes.  Las raciones de alimentos calientes se 
prepararon, por las madres de familia en las 92 aulas cocina de las que disponemos a lo 
largo del estado y cada desayuno, frío o caliente, cumple los más altos criterios de calidad e 
inocuidad. Las aulas cocina tienen como objeto favorecer el acceso a una alimentación 
nutritiva a las niñas y los niños de grupos prioritarios que asisten a escuelas públicas. 

Protección y pleno desarrollo de niñas, niños
y adolescentes 
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CAPACITACIÓN EN ORIENTACIÓN Y
EDUCACIÓN ALIMENTARIA 

EDUCACIÓN INCLUYENTE Y ATENCIÓN A LA
SALUD EMOCIONAL

En el Centro de Educación Incluyente y Salud Emocional impartimos talleres de 
sensibilización y promovemos estrategias de inclusión en educación preescolar para 
mejorar la calidad de la educación en la primera infancia. A la fecha, hemos atendido a más 
de 1 600 docentes, directivos y coordinadores de nivel preescolar de las diferentes zonas de 
Sinaloa.

Protección y pleno desarrollo de niñas, niños
y adolescentes 
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CAPACITACIÓN EN ORIENTACIÓN Y
EDUCACIÓN ALIMENTARIA 

CONSTRUYENDO FAMILIAS

Todos formamos parte de la transformación de Sinaloa, y cuando se agotan las posibilidades 
de reintegrar a las personas menores de edad al núcleo familiar o extenso, iniciamos los 
procesos jurídicos para integrar a niñas, niños y adolescentes a una familia a través del proceso 
de adopción.

Por eso, quienes colaboramos en las Procuradurías Estatal y Municipales de Protección a 
Niñas, Niños y Adolescentes participamos en capacitaciones y talleres de formación y 
actualización jurídica en temas de adopción impartidos por el SNDIF. 

Actualmente, tenemos 32 profesionistas autorizados para intervenir en los procesos de 
adopción nacional e internacional y contamos con nombramientos expedidos por SNDIF que 
permiten intervenir en estos procesos y fortalecer el profesionalismo de las instituciones en las 
que custodiamos el bienestar de la niñez y la adolescencia. 

A partir de las necesidades del infante o adolescente, trabajamos en la asignación de futuros 
padres y nos aseguramos de que reciban la capacitación «Construyendo familias con la 
voluntad de amar y el compromiso de educar», privilegiando siempre el interés superior de 
niñas, niños y adolescentes. 

Para atender a familias de acogida, a las que por un tiempo determinado cuidan, protegen, 
brindan crianza positiva y promueven el bienestar social de las personas menores de edad, 
personal de la Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes se capacitó en el 
estándar de competencia. 

De esta forma, y con apoyo de un Comité Técnico de Adopciones, que sesiona a puerta 
cerrada, conformado por la Presidencia y la Dirección General del Sistema Estatal DIF, 
representantes de Derechos Humanos, Supremo Tribunal de Justicia, Ministerio Público, 
Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes, específicamente de las áreas de 
psicología, trabajo social, médica y legal, así como de la Casa Cuna y El Refugio, 
salvaguardamos los derechos de la niñez y la adolescencia durante el proceso de adopción; y 
logramos que 47 niñas, niños y adolescentes, incluyendo infantes con alguna discapacidad, 
recuperaran su derecho a vivir en familia. 

Protección y pleno desarrollo de niñas, niños
y adolescentes 
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CENTRO DE ASISTENCIA SOCIAL PARA 
FAMILIAS MIGRANTES EN SINALOA

En materia de migración, creamos el Centro de Asistencia Social para Familias Migrantes de 
Sinaloa con apoyo del Sistema Nacional DIF, para otorgar atención integral jurídica, 
psicológica y social, a través de equipos conformados por especialistas de disciplinas 
variadas y para salvaguardar la integralidad de niñas, niños y adolescentes migrantes 
acompañados y no acompañados. 

En dos años hemos atendido y alojado a 935 personas en situación de movilidad migrante 
de los países: Ecuador, Guatemala, Venezuela, Honduras, Salvador, República Dominicana, 
India y Bangladesh, por mencionar algunos; quienes son resguardadas por el Instituto 
Nacional de Migración y cuentan con la Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y 
Adolescentes para garantizar su protección hasta la determinación de su situación 
migratoria. 

Con estas acciones trabajamos para disminuir los efectos de la migración infantil 
acompañada y no acompañada, al asumir los compromisos de la Política Migratoria Federal 
y el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 de Reducir la desigualdad 
en y entre los países, en la que se establece como meta “Facilitar la migración y la movilidad 
ordenadas, seguras, regulares y responsables de las personas, incluso mediante la 
aplicación de políticas migratorias planificadas y bien gestionadas”.

Respecto al maltrato infantil, hacemos valer los derechos de la niñez y la adolescencia en 
Sinaloa, por tanto, atendimos 6 969 denuncias por maltrato infantil, incluidas 1 005 con 
posible violación de derechos. Iniciamos 1 453 juicios del orden familiar y penal en favor de 
la niñez y la adolescencia, de los cuales 854 han concluido; y otorgamos 127 842 asesorías 
jurídicas, psicológicas y de asistencia social, complementarias a los procesos legales y 
sociales, para garantizar la justicia, la restauración de daños y los derechos de niñas, niños y 
adolescentes en Sinaloa. 

Protección y pleno desarrollo de niñas, niños
y adolescentes 

41



Protección y pleno desarrollo de niñas, niños
y adolescentes 

42



Protección y pleno desarrollo de niñas, niños
y adolescentes 

43



Casa Cuna es un espacio en el cual se brinda protección, asistencia y educación a las niñas 
y los niños desde un día de nacidos hasta doce años en situación vulnerable y víctimas de 
delitos como maltrato, omisión de cuidado, abandono o abuso sexual, por mencionar 
algunos. Esta es una medida extraordinaria con la que actualmente protegemos a 113 niñas 
y niños, quienes cuentan con servicio médico y psicológico. De 2022 a la fecha, logramos la 
reintegración al núcleo familiar de 103 personas menores de edad.

En el Centro de Asistencia Social para Adolescentes “El Refugio” resguardamos la 
integridad y brindamos protección y cuidado a 50 personas menores de edad de 12 a 17 
años que están bajo tutela del estado debido a que se les violentaron sus derechos por falta 
de cuidados, violencia física o psicológica. 

“El Refugio” es un espacio seguro donde proporcionamos alimentación, educación, 
acompañamiento académico, psicológico, servicios médicos, asesoría legal, terapia física y 
disciplinas deportivas. Al mismo tiempo orientamos nuestra labor a recuperar, para ellas y 
ellos el derecho a vivir en familia; como prueba, en estos dos años reintegramos a sus 
familias, de origen o extensas, a 58 personas menores de edad. 

Adicionalmente, mejoramos los servicios en los 16 Centros de Asistencia Infantil 
Comunitarios (CAIC) distribuidos en 16 comunidades de ocho municipios, los cuales operan 
en beneficio de 334 personas menores de edad de dos a seis años y en los cinco Centros 
Asistenciales de Desarrollo Infantil (CADI) ubicados en los municipios de Mazatlán, Ahome, 
Rosario, Escuinapa y Navolato para 235 niñas y niños de seis meses a seis años. 

Durante 2022 y 2023 en estos centros hemos protegido y brindado formación integral a 966 
hijas e hijos de madres trabajadoras que carecen de seguridad social, con lo que 
disminuimos las consecuencias del abandono temporal, la desnutrición, el maltrato, el 
abuso sexual, los accidentes, la deserción escolar y la incorporación temprana a la calle. 

En 2022 reabrimos cinco CADI y dieciséis CAIC, los cuales habían suspendido 
temporalmente sus apoyos como consecuencia de la contingencia sanitaria. 

CASA CUNA Y CENTRO DE ASISTENCIA SOCIAL
PARA ADOLESCENTES “EL REFUGIO”
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CENTROS DE ASISTENCIA INFANTIL COMUNITARIO (CAIC)
Y CENTROS DE ASISTENCIA DE DESARROLLO INFANTIL (CADI)

CAIC CADI

Niñas 165
Niños 169
Total 334

Hijos de jornaleros
53

2 Culiacán
3 Mazatlán
5 Rosario
2 Escuinapa

1 Navolato
1 Angostura
1 Mocorito
1 Sinaloa

Mazatlán
Ahome
Rosario, Cacalotán
Escuinapa
Navolato, El Grillito Cantor

Niñas 118
Niños 117
Total 235

Hijos de jornaleros
49

8 Municipios  
16 Centros CAIC  

5 Municipios  
5 Centros CADI  
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5 Municipios  
5 Centros CADI  
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PROGRAMAS Y CAMPAÑA PARA GARANTIZAR
LOS DERECHOS DE NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES 

Implementamos la campaña estatal «Te doy lo que necesitas y garantizo tus derechos», una 
estrategia transversal para disminuir el trabajo infantil urbano marginal, en coordinación 
con las secretarías del Ejecutivo, los Sistemas Municipales DIF, la sociedad y la iniciativa 
privada. Unidos trabajamos en construir una cultura social de conocimiento, respeto y 
práctica de los derechos de la infancia y la adolescencia. 

Mientras que en la estrategia «Juega tu papel», nos enfocamos en despertar la conciencia 
ciudadana sobre la protección de niñas, niños y adolescentes, en situación de trabajo 
infantil, a través de: 

• Establecer acuerdos con distintas instituciones. 
• Concientizar a la sociedad sobre los diferentes tipos de trabajo infantil, a través de los 

         medios de comunicación. 
• Promover y difundir la estrategia. 
• Realizar acciones preventivas y de atención.
• Identificar y atender, de manera integral, las necesidades específicas de cada infante.
• Llevar a cabo pláticas y talleres para madres, padres e instituciones. 
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DESINCORPORACIÓN DE LA MANO DE OBRA
INFANTIL JORNALERA

El fortalecimiento del programa de desincorporación ha sido clave en la disminución de la 
mano de obra infantil en los campos agrícolas de Sinaloa y en la permanencia en las aulas 
de las niñas y los niños de 6 a 14 años. 
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ATENCIÓN DE NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES
EN SITUACIÓN DE RIESGO

Como parte de nuestro compromiso con niñas, niños y adolescentes en situación de riesgo, 
capacitamos al personal que los atiende en los 18 municipios. Con estas acciones, 
fortalecemos el buen trato, la participación infantil y el dominio de las herramientas que 
mejoran las habilidades para afrontar y corregir situaciones de trabajo infantil, adicciones, 
embarazo en adolescentes o acoso escolar. 

Adicionalmente, trabajamos en la construcción de una cultura social de conocimiento, 
respeto y práctica de los derechos de niñas, niños y adolescentes en el estado; y 
promovemos la participación de la niñez y la adolescencia, a través del Programa Estatal de 
Salud y Bienestar Comunitario. 

En este programa impulsamos el desarrollo de capacidades en localidades de alta y muy 
alta prioridad, que cuentan con formas de organización y participación social. Por ejemplo, 
en 2023 organizamos el concurso infantil de dibujo «El Color de la Inclusión en la Niñez», en 
el que fomentamos el arte como elemento de cohesión y generador de vínculos positivos 
en la familia, la comunidad y la sociedad en general. En este concurso participaron niñas y 
niños de cuarto y quinto grado de comunidades rurales, indígenas y pesqueras de los 18 
municipios del estado. 

Por otro lado, en la Consulta Nacional «¿Me escuchas? 2022», realizada en conjunto con la 
Comisión Nacional de los Derechos Humanos (CNDH), participaron 4 928 niñas, niños y 
adolescentes de Sinaloa. La consulta les brindó un espacio de libre expresión de sus 
necesidades y opiniones a través de dibujos y cuestionarios, principalmente referidos a vivir 
en familia, tener un lugar seguro para jugar (parques), la educación y la salud.
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Los resultados de esta consulta abierta, diversa y plural, presentados por el Sistema 
Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, sirven como herramientas de diseño, 
implementación y evaluación de políticas públicas para mejorar las condiciones de vida de 
la niñez sinaloense.

Además, cada año organizamos la elección del Impulsor Estatal de los Derechos de las 
Niñas, Niños y Adolescentes. Esta actividad da la oportunidad de promover que las 
personas menores de edad conozcan sus derechos como parte de una familia, una escuela 
y una comunidad; fomentar su participación comunitaria; contribuir a la construcción de 
una cultura social de conocimiento, respeto y práctica de los derechos de la niñez en el 
estado; e impulsar la capacidad de las personas menores de edad para organizarse. En 
estos dos años participaron 494 niñas, niños y adolescentes. 

En el Primer Encuentro Nacional de Sistemas Municipales DIF, organizado en 2023 en 
Tlaxcala por el Sistema Nacional DIF (SNDIF), compartimos, junto con más de 800 
municipios, los mejores programas y prácticas de apoyo a los grupos prioritarios; y, a 
nombre de nuestro estado, presentamos la construcción de seis parques. 

Adicionalmente, la Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes del Sistema 
DIF Sinaloa participó en la Conferencia Nacional de Procuradores en el estado de Sonora 
con el tema «Infancia y Adolescencia Transgénero»; en la que informamos nuestro avance 
en el reconocimiento del derecho a la identidad de género de la infancia y adolescencia. 

Las Procuradurías de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes de los Sistemas 
Municipales DIF, en respeto y cumplimiento del Código Familiar del Estado de Sinaloa 
mediante una resolución del Juez de lo familiar o una resolución administrativa, cambian el 
nombre de las personas físicas en las actas de nacimiento para modificar su identidad de 
género. 

De acuerdo con la estrategia nacional para la construcción de la paz y la detección de 
necesidades, Culiacán es uno de los 50 municipios prioritarios del país, por lo que 
implementamos acciones en conjunto con los tres órdenes de gobierno en las colonias: 
Centro, 5 de Febrero, Rafael Buelna, Campesina El Barrio, El Ranchito, Camino Real, Antonio 
Nakayama, Lázaro Cárdenas, El Barrio y en el poblado Laguna Colorada.
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SALUD VISUAL INFANTIL

Para mejorar la salud visual, creamos el programa «Una mirada con bienestar» en el que 
realizamos valoraciones de capacidad visual, detección de enfermedades oculares y 
exámenes oftalmológicos a las y los niños que asisten a escuelas públicas de educación 
básica, en los 18 municipios del estado. 

Gracias a estas acciones diagnosticamos a más de 131 380 infantes de 617 escuelas de 
educación básica de Sinaloa y adaptamos 25 525 lentes graduados personalizados,  7 490 
de éstos corresponden a niñas y niños menores de seis años y, realizamos 36 000 exámenes 
a primera infancia, incluidos hijas e hijos de jornaleros agrícolas, personas menores de edad 
con discapacidad, de campos pesqueros y otros grupos prioritarios, a quienes les 
entregamos 6 000 lentes.

También realizamos cinco cirugías de cataratas; y 223 tamizajes visuales a niñas y niños de 
cero a un año, los cuales permiten detectar lesiones o malformaciones del ojo que pueden 
causar ceguera. 
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En Sinaloa cuidamos de nuestros adultos mayores, ya que son una pieza fundamental en la 
sociedad. Por lo que tenemos entre las prioridades proporcionarles una vida digna, activa y 
con calidad, en agradecimiento a la cultura, experiencia y sabiduría que nos aportan a lo 
largo de su vida y que comparten con las siguientes generaciones. 
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CENTROS DE DESARROLLO INTEGRAL

Los Centros de Desarrollo Integral se ubican en colonias y zonas periféricas de Culiacán; y en 
ellos contribuimos al cambio cultural sobre el envejecimiento pleno, activo y saludable a 
través de más de 16 000 consultas médicas, odontológicas y preventivas, psicológicas, 
servicios de enfermería, información nutricional; capacitación para el trabajo, cursos y 
talleres; atendemos de manera directa a 1 295 adultos mayores; además, realizamos 134 
convivencias, 30 viajes recreativos y 27 torneos deportivos, en los que contamos con una 
numerosa participación de adultos mayores y beneficiamos a más de 11 309 personas. 

Prueba de ello son el torneo de cachibol, la celebración del Día de las y los Abuelos, en la 
que instalamos el Comité Estatal de Atención al Envejecimiento, a través del cual 
compartimos elementos que les ayudan a disfrutar de una vejez en buen estado de salud 
física y mental; y la terapia ocupacional, con la cual los motivamos a adquirir nuevos 
conocimientos o realizar manualidades, también promovemos actividades deportivas y 
artísticas. 
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Contamos con cinco Centros de Desarrollo Integral y está en proceso de rehabilitación el de 
Lázaro Cárdenas. Además, tenemos un Centro Diurno para Adulto Mayor y dos Centros 
Gerontológicos, el integral San José en Culiacán y el Santa Rosa en Ahome. En los clubes de 
la tercera edad han participado en estos dos años 3 502 adultos mayores.

Otras acciones para el cuidado y bienestar de las y los adultos mayores en situación de 
abandono son el mejoramiento y la supervisión de los asilos y centros de cuidado, entre 
ellos el Centro Gerontológico Integral (CGI) «San José», el albergue Santa Rosa en Ahome, el 
Centro de Atención Diurno para Adulto Mayor y el Centro de Reinserción Social para 
Enfermos Mentales «Madre Teresa de Calcuta». 

En el CGI «San José», ubicado en Culiacán, brindamos cuidados diarios a 89 personas 
adultas mayores en situación de indefensión, abandono y con padecimientos de salud; y, 
como resultado de la búsqueda constante de acciones que mejoren sus condiciones de 
vida, innovamos en las técnicas de rehabilitación física y les otorgamos 6 141 consultas 
médicas, 171 101 raciones de alimentos y 11 384 sesiones de terapia y ejercicios de movilidad 
funcional gracias a los cuales logramos la recuperación de la movilidad y la funcionalidad 
de sus residentes. Además de impartir 405 sesiones de terapia ocupacional.
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En el albergue Santa Rosa, en Ahome, priorizamos el cuidado de las personas en situación 
de calle, pobreza extrema y sin familia, otorgamos alojamiento, alimentación, cuidados 
médicos y psicológicos a 52 adultos mayores, en 2023, se otorgaron 3 499 consultas 
médicas, 74 406 raciones de alimentos, 1 442 sesiones psicológicas, 5 923 terapias de 
rehabilitación y 659 sesiones de terapia ocupacional.

El Centro de Atención Diurno para Adulto Mayor es una casa de día, un espacio donde 
atendemos, cuidamos y brindamos servicios integrales, terapia ocupacional, alimentación 
y apoyos a 60 adultos mayores de 65 años. En 2023, realizamos importantes obras de 
mejora a este centro, con lo que optimizamos su funcionamiento y la seguridad de sus 
instalaciones. Se otorgaron 232 consultas médicas, 20 746 raciones de alimentos, 198 
sesiones psicológicas, 7 361 terapias de rehabilitación, 15 320 servicios de enfermería y 5 301 
sesiones de terapia ocupacional.

En el Centro de Reinserción Social para Enfermos Mentales «Madre Teresa de Calcuta» 
procuramos el desarrollo integral de las y los 39 residentes, personas en abandono y con 
problemas de salud mental, a quienes les brindamos 598 servicios médicos, 571 consultas 
psicológicas, 272 consultas psiquiátricas, 595 sesiones de terapia ocupacional y 63 770 
raciones de alimentos; con lo que colaboramos con la visión humanista y el sentido social 
del gobernador Rubén Rocha Moya. 
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APOYOS Y SERVICIOS PARA PERSONAS ADULTAS
MAYORES EN LAS BRIGADAS DEL BIENESTAR DE DIF

En las Brigadas del Bienestar de DIF contamos con áreas de rehabilitación donde 
identificamos y, de ser necesario, proporcionamos y adaptamos los aparatos funcionales 
que las personas necesitan. Además, brindamos atención médica al adulto mayor para 
detectar enfermedades y, de existir un padecimiento crónico, los canalizamos al sector 
salud o les entregamos el medicamento necesario. Apoyamos con atención y control 
oftalmológico; toma de la presión ocular, la cual previene y detecta el glaucoma; 
diagnóstico para la detección de cataratas; seguimiento para su operación; así como, en 
caso de que el paciente requiera lentes, su entrega inmediata.

En la prevención y detección de la ceguera por glaucoma, atendimos a 1 729 personas, 550 
de las cuales presentaron hipertensión ocular y las canalizamos al Centro Integral de 
Discapacidad Visual para su atención.
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ATENCIÓN PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES
EN ESTABLECIMIENTOS DE ASISTENCIA SOCIAL

PERMANENTE O TEMPORAL

En 2023 fuimos reconocidos por el SNDIF y el Consejo Nacional de Normalización y 
Certificación de Competencias Laborales (CONOCER), como uno de los 12 Sistemas 
Estatales DIF con mayor avance en capacitación y profesionalización de personal 
encargado de atender a grupos de atención prioritaria. 

Un elemento que contribuyó a recibir este reconocimiento fue el impulso que dimos, entre 
quienes colaboramos en el Gobierno del Estado, a la certificación en el estándar de 
competencia «Atención a Personas Adultas Mayores en Establecimientos de Asistencia 
Social Permanente/Temporal». Obtener esta certificación ayuda a mejorar los procesos, 
modelos de atención y el desempeño de las y los cuidadores que asistimos a personas 
adultas mayores. 

Adicionalmente instalamos, en coordinación con la iniciativa privada, un aula de 
computación con equipos de última generación en la que el Instituto de Capacitación para 
el Trabajo del Estado de Sinaloa (ICATSIN) imparte cursos. Esto contribuye a disminuir la 
brecha digital generacional y es resultado de la búsqueda permanente de opciones de 
capacitación para la empleabilidad y ocupación de las y los adultos mayores.

Por otro lado, fortalecimos la atención jurídica y brindamos 4 408 asesorías, atención a 
denuncias y trámites legales para garantizar los derechos y una vida digna y con decoro a 
2 147 adultos mayores.     
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Atención e 
Inclusión de 
Personas con
Discapacidad





Desde el Sistema DIF Sinaloa atendemos a personas con alguna discapacidad temporal o 
permanente mediante acciones de rehabilitación física, diagnósticos y tratamientos 
médicos especializados, entrega de apoyos funcionales, capacitaciones e inserción laboral, 
compromisos que asumimos como prioritarios y con los que generamos las condiciones 
para su plena inclusión en los diferentes ámbitos y espacios de la vida familiar, social, 
económica y educativa.
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REHABILITACIÓN FÍSICA Y SERVICIOS
PARA EL BIENESTAR

A través de la red estatal de rehabilitación, integrada por el Centro de Rehabilitación y 
Educación Especial (CREE) Culiacán y los Centros Regionales de Rehabilitación Integral 
(CRRI) de Los Mochis y Mazatlán, brindamos servicios de rehabilitación especializada a 
personas con discapacidad de todas las edades mediante un equipo profesional; 
otorgamos más de 106 958 consultas médicas y 867 894 sesiones de terapia que se 
traducen en salud y bienestar. Además, realizamos 1 458 498 sesiones de terapia en las 55 
Unidades Básicas de Rehabilitación (UBR) ubicadas en los 18 municipios.

De la mano con SNDIF, en el Sistema DIF Sinaloa se diagnostica a personas con 
discapacidad permanente, ya sea intelectual, visual, auditiva, neuromotora y/o psicosocial 
para otorgarles el certificado de discapacidad, que sirve para obtener las placas de 
vehículos y tramitar la Credencial Nacional para Personas con Discapacidad.
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6 375 Certificados de discapacidad otorgados

7 316 Credenciales  Nacionales entregadas

961 Trámites de placas para personas con discapacidad

Ayudan a obtener la Credencial Nacional para Personas con Discapacidad y la 
Pensión para el Bienestar de las Personas con Discapacidad Permanente. 

Sirven como identificación oficial en todo el país y ayudan a obtener 
descuentos en servicios y establecimientos, así como atención especial en 
diferentes espacios.
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Por iniciativa de nuestro gobernador, Rubén Rocha Moya, en Sinaloa, la Pensión para el 
Bienestar de las Personas con Discapacidad Permanente es universal y por primera vez se 
otorga la Credencial Estatal Inteligente. 

El Sistema DIF Sinaloa brinda servicios de transporte adaptado para las personas con 
discapacidad que carecen de medios para acudir a los centros de rehabilitación. En estos 
dos años proporcionamos 16 809 servicios de transporte adaptado en apoyo a personas con 
discapacidad para llegar a sus citas y a la economía familiar de las y los beneficiarios.

Con el propósito de mejorar la calidad de vida y la inclusión en el ámbito social y productivo 
de quienes presentan alguna discapacidad permanente, desde el Sistema DIF Sinaloa 
impulsamos la estrategia del SNDIF basada en la promoción de los derechos humanos, 
bajo los principios de justicia y equidad, para garantizar que los apoyos lleguen a quienes 
más lo necesitan siempre enfocándonos en acciones con sentido social. La meta es 
convertir a Sinaloa en un estado plenamente incluyente.

Uno de los compromisos para transformar la vida de las personas con discapacidad y 
contribuir a su autonomía es la entrega gratuita de apoyos funcionales. En este sentido, 
beneficiamos con 5 397 apoyos en los 18 municipios, los cuales consisten en sillas de ruedas, 
sillas de ruedas activas, sillas PCI, auxiliares auditivos, prótesis, aparatos ortopédicos, 
bastones, muletas y aparatos especiales funcionales, entre otros. Recibir estos apoyos es un 
derecho humano de la población para tener la oportunidad de crecimiento.
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Para contribuir a la inclusión laboral de las personas con discapacidad, valoramos el perfil 
de habilidades de 473 personas utilizando el Sistema VALPAR como método de evaluación 
para su inscripción a la bolsa estatal del empleo y realizamos una búsqueda efectiva de 
vacantes, en estos dos años incorporamos a 266 al sector productivo. En estas acciones 
contamos con la participación de la iniciativa privada, que abre y pone a disposición 
espacios de trabajo para personas con alguna discapacidad en los que reciben todas las 
prestaciones que marca la Ley Federal del Trabajo.
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Evaluaciones del perfil de habilidades (VALPAR)

Algunas empresas comprometidas con la inclusión

473
Evaluaciones
en el estado

266
Personas integradas
en el sector laboral

Gobierno del Estado de Sinaloa, H. Ayuntamiento de Culiacán, Wal-Mart México, Bodega 
Aurrera, Woolworth, Coorporativo Coppel, Empresas Oxxo, Barcel S.A. de C.V., Vaporex Plus, 
Grupo Bimbo, Industrias Chilimoy, Sam´s Club, Inmobiliaria y servicios de Culiacán SA de CV, 
Cinepolis, Burger King, Hotel el CID, Prolimex, Marketing Digital, Central Milenium, Soriana, 
Visión Clean, Asociación de Agricultores, Corteva, Slim Tec (Soluciones de limpieza técnica), 
Total Play, TDO Industrias para la Construcción, SISELSE de México S.A. de C.V., Dulcería Girasol, 
Grupo Cosmic, BBVA Bancomer, Poly-armor Company, La Cuarta S.A. de C.V., Estrella Guía IAP, 
Telcel, Dolphy, Cedis Oxxo S.A. de C.V., Corporativo Ley S.A. de C.V., CEDIS 80 Casa Ley, STASE, 
Centro Ocupacional y Recreativo IAP, CIMACO, Casa Ley, D’portenis, Boutique Siria, Ranch Roll 
Sushi, Emporio Sushi, Waldos, Estacionamiento Rubí, Estacionamiento Palacio, 
Estacionamiento El Mesón, Chata S.A. de C.V., EMAÚS, Carpintería Carvy, Grupo Morsa de 
México S.A. de C.V., Especies y Plásticos Teresita.
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INCLUSIÓN PARA UNA VIDA DIGNA

Es un programa que brinda entrenamientos a personas con discapacidad física que se 
encuentran en silla de ruedas activa con el fin de fomentar la unidad entre los usuarios, 
lograr su autonomía, vencer barreras físicas y culturales, aumentar su autoestima y enseñar 
técnicas para mejorar su calidad de vida.

Recibimos a personas de estos grupos prioritarios de los municipios de Culiacán, Ahome, 
Guasave, Salvador Alvarado, Navolato, Badiraguato y Mazatlán. El Sistema DIF Sinaloa ha 
donado 58 sillas de ruedas activas a quienes acreditan la evaluación final. Durante 2022 y 
2023 se han realizado 158 entrenamientos con la asistencia de 2 007 personas con 
discapacidad en el CREE, así como en los CRRI de Los Mochis y Mazatlán.
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SERVICIOS Y ATENCIÓN AL ESPECTRO AUTISTA

Nuestro compromiso de trabajar a favor de las personas con espectro autista lo atendemos 
a través  del Centro de Autismo Sinaloa (CAS), especializado en el diagnóstico, tratamiento 
y orientación de familias, en el que garantizamos su atención integral con diferentes 
servicios: consulta médica general, nutrición, neuropediatría, paidopsiquiatría, pediatría, 
diagnóstico psicológico médico, pruebas psicológicas, estudios neurofisiológicos, trabajo 
social, odontología, terapias de lenguaje, sensorial, integral, habilidades sociales, escuela 
para padres y transporte adaptado para personas con discapacidad, entre otros.

En este centro contamos con personal capacitado a través del curso «Integración sensorial, 
experiencias para promover el comportamiento adaptativo desde el Modelo Sentido'S»; la 
«Certificación Peers para adolescentes Certified Training»; la Capacitación inicial modelo 
Denver; la Capacitación TEACCH; y el Diplomado en Trastorno del Espectro Autista, entre 
otros. Con estas acciones de formación profesional convertimos al CAS en uno de los más 
actualizados a nivel internacional, donde atendemos a 4 014 niñas, niños y adolescentes, de 
éstos, 2 800 cuentan con diagnóstico confirmado. A la fecha hemos brindado 125 872 
servicios.
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CAS EN TU CASA Y AUTISMO EN FAMILIA

Adicionalmente contamos con los Programas «CAS en tu Casa» y «Autismo en Familia», con 
los que ofrecemos atención integral en el estado. 

«CAS en tu Casa» atiende a los usuarios y a sus familias mediante un programa 
socioeducativo accesible y sensible a las características particulares de cada familia, 
personal especializado, recursos materiales y didácticos, así como programas de 
intervención actualizados para el tratamiento del trastorno del espectro autista.

Con «CAS en tu Casa» llegamos a las comunidades sinaloenses a través de brigadas 
integradas por especialistas en pediatría, psicología y trabajo social; y capacitamos a las 
madres, padres, cuidadores y docentes para la identificación de los rasgos y niveles del 
espectro autista, así como para la atención de necesidades y estímulo del desarrollo de las 
personas identificadas con este trastorno. 

Para los que necesitan menos ayuda, proporcionamos guías y tutoriales que permiten 
atenderlos en casa; y a los que requieren más apoyo, los canalizamos al CAS. El material 
digital y la guía son gratuitos para toda la población, los cuales se basan en la información 
generada en las intervenciones presenciales y orientan en temas de estimulación, 
intervención y señales de alarma.

Evaluamos a 800 personas menores de edad, detectamos 200 posibles casos, capacitamos 
a 600 familias y les brindamos un kit didáctico que posibilita iniciar intervenciones por 
parte de sus cuidadores. 

Con «CAS en tu Casa» fomentamos la inclusión en la población sinaloense e 
incrementamos la concientización sobre el trastorno del espectro autista a través de un 
programa socioeducativo de videos informativos especializados en las múltiples áreas de 
atención al autismo desarrolladas por nuestros especialistas, altamente capacitados.
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Los videos informativos están dirigidos a la población sinaloense, especialmente a madres, 
padres y cuidadores que necesitan asesoría sobre las dificultades de neurodesarrollo por 
tener algún integrante con diagnóstico de trastorno del espectro autista o sospecha de 
este. De esta manera, brindamos información válida y confiable para comprender esta 
condición, intervenir desde casa bajo un modelo de atención temprana y posibilitar el 
diagnóstico oportuno.

A la fecha hemos elaborado y difundido 24 videos tutoriales de apoyo audiovisual para 
madres, padres y cuidadores de niñas, niños y adolescentes, los cuales se encuentran en el 
canal de Youtube. 

Temas en nuestro canal de Youtube:
https://www.youtube.com/@difsinaloa2227
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Temas en nuestro canal de Youtube:
https://www.youtube.com/@difsinaloa2227
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«Autismo en Familia» se desarrolla en dos modalidades, presencial y en línea. En este 
programa capacitamos con formación profesional y orientación a más de 13 114 maestras, 
maestros, madres, padres y cuidadores, quienes directamente atienden a las personas 
diagnosticadas con el espectro autista. 

Presentación de CAS en Casa
¿Qué es CAS en Casa?
¿Qué es CAS?
¿Qué es el trastorno del espectro autista?
Lenguaje hablado en niños con espectro autista
Cómo mi hijo siente, explora y experimenta
Nutrición en el espectro autista
Módulo temático OMS CAS en tu Casa 

CAS EN CASA
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Asimismo, como parte del enfoque transversal con el que atendemos el espectro autista, 
fomentamos la creación de grupos de apoyo a través de la Red de Madres y Padres con hijas 
e hijos con autismo, lo cual nos ha permitido orientarlos en distintos temas. En el Sistema 
DIF Sinaloa trabajamos por la inclusión de niñas, niños y adolescentes con autismo, por ello 
realizamos actividades artísticas y deportivas, como el torneo de pádel, el coro de niñas y 
niños con autismo, funciones de cine adaptado, conciertos de la OSSLA y eventos de 
pintura.

Con el primer torneo de pádel dirigido a niñas, niños y adolescentes con trastorno del 
espectro autista beneficiamos a 100 familias. A cada niña y niño que participó le 
entregamos un kit didáctico con juguetes y materiales para estimular su desarrollo físico y 
su coordinación visomotora.

Las funciones de cine adaptado las realizamos como parte de la sensibilización 
permanente, en conjunto con Citicinemas y en beneficio de 3 000 personas con autismo y 
sus familias. De esta manera fomentamos su inclusión y desarrollo social y emocional con 
actividades recreativas adecuadas.

Manejo Conductual Diario

“Información general del trastorno de
espectro autista”

Autoconocimiento

Estimulación Sensorial, integrando familias
e integrando sentidos

La estimulación del lenguaje

Sexualidad en el espectro autista 

AUTISMO EN CASA

Primer módulo de CAS en CASA: Involucrar 
y motivar a las niñas y niños con autismo 

MÓDULOS DE CAS EN TU CASA

La importancia de emplear estrategias para 
la comunicación en el espectro autista 
Lenguaje claro y preciso 
Ayudas funcionales como el lenguaje de 
señas 
Contacto visual 
Intereses específicos 
Conducta adecuada en diferentes 
situaciones 
Habilidades sociales 
Elaborar horarios predecibles 
Identificar estructuras de aprendizaje y 
autocontrol 
Permitir el comportamiento 
autoestimulante 
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En estas funciones inclusivas habilitamos y adaptamos las salas de cine de acuerdo con las 
necesidades de niñas, niños y adolescentes con espectro autista; mantenemos algunas 
luces encendidas; reducimos el sonido; y permitimos que exploren la sala durante la 
función para estimular su desenvolvimiento sensorial y social, así como fomentar los valores 
propios de una sociedad incluyente y apoyar a las familias en el fortalecimiento de los 
vínculos de una forma lúdica y recreativa.

Organizamos dos conciertos con causa por el Día Mundial de Concienciación sobre el 
Autismo, con el apoyo del Instituto Sinaloense de Cultura (ISIC) y la participación de la 
Orquesta Sinfónica Sinaloa de las Artes, para enfatizar la necesidad de mejorar la calidad de 
vida de las personas con trastorno del espectro autista y promover su inclusión en todos los 
ámbitos de la sociedad. En los dos conciertos “Una sinfonía por la inclusión” realizados en 
2022 y 2023, asistieron más de 1 930 personas.

Con el Patronato del Centro Histórico de Culiacán, el Centro Integral de Discapacidad 
Visual, el Centro de Rehabilitación y Educación Especial y el Centro de Educación 
Incluyente y Salud Emocional impulsamos la iniciativa de trabajo “El Paseo del Ángel, para 
todos”, en la que promovemos la inclusión a la neurodiversidad y a la discapacidad, la 
concientización y la adecuación de espacios para todas y todos. 

“El Paseo del Ángel, para todos” es un espacio familiar donde se conjuntan la gastronomía, 
la cultura y la atracción turística, el cual es el primer corredor peatonal con calles y 
banquetas accesibles para las personas con discapacidad. Como parte de las actividades 
promovemos talleres de lengua de señas mexicana dirigido a quienes atienden en 
restaurantes y negocios establecidos; menús en braille para personas con discapacidad 
visual; el programa de inclusión laboral para personas con discapacidad; adecuaciones en 
espacios para que todas las personas, independientemente de su discapacidad, disfruten 
de los espacios públicos; y el primer prototipo de restaurante incluyente.

El coro de niñas y niños con autismo y los eventos de pintura forman parte de un estudio 
piloto arTEA desarrollado para implementar terapias creativas y alternativas de 
tratamientos más sensibles mediante arteterapia y musicoterapia, en colaboración con el 
ISIC y en las instalaciones del CAS con los que impulsamos la socialización, expresión 
emocional, atención e integración sensorial.
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En cuanto a capacitación, apoyamos a nuestros distintos centros con pláticas mensuales, 
así como con material digital basado en el manual “Capacitación en habilidades para 
cuidadores, para familias de niñas y niños con trastornos del desarrollo, retrasos o 
discapacidades” de la Organización Mundial de la Salud.

En ese mismo sentido, atendimos al sector educativo capacitando en conocimientos 
teóricos y prácticos a 1 250 docentes pertenecientes a diversos centros educativos públicos 
y privados de Sinaloa, sobre las características clínicas del espectro autista; escalas de 
evaluación y sensibilidad y abordaje de las familias con espectro autista.

Realizamos el Simposium de Neurología Pediátrica “Autismo y otros trastornos del 
neurodesarrollo” para sensibilizar a la sociedad en general sobre el trastorno del espectro 
autista y obtener diagnósticos oportunos. 

Participaron 13 388 en modalidades presencial y virtual, educadoras, médicos, pediatras, 
padres y madres de familia, psicólogos, nutriólogos, personal de salud, personal del CAS y 
personas interesadas en el tema. 

Nuestro gobernador, Rubén Rocha Moya, señaló que en su gobierno es prioritaria la 
inclusión de todas y todos los sinaloenses y destacó la importancia de que los profesionales 
de la salud y la educación den un trato digno a niñas, niños y adolescentes con espectro 
autista. 
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Las ponencias estuvieron a cargo del Dr. Antonio Rizzoli Córdoba, Médico 
Neurólogo Pediatra con maestría y doctorado en Ciencias Médicas por la 
Universidad Nacional Autónoma de México y certificado por los Consejos 
Mexicanos de Pediatría y Neurología; y el Dr. Javier Alonso Ahumada Atondo, 
Médico Cirujano especialista en Pediatría y Neurología pediátrica y autor del 
libro "TDAH, trastorno por déficit de atención e hiperactividad" de la 
Confederación Nacional de Pediatría de México, A.C. 
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El Centro de Rehabilitación e Inclusión Infantil Teletón (CRIT) Sinaloa fue inaugurado en 
Mazatlán por el presidente Andrés Manuel López Obrador, el gobernador Rubén Rocha 
Moya, integrantes de la Fundación Teletón, funcionarios y empresarios. Es el primero en el 
país que cuenta con dos áreas de atención: rehabilitación motriz y autismo. Su apertura 
responde al Programa de Apoyo para la Rehabilitación e Inclusión para el Bienestar de 
Niñas y Niños con Discapacidad que garantiza consultas y terapias gratuitas a las familias. 
Este centro es un claro ejemplo de la colaboración entre sociedad y gobierno a favor de los 
derechos humanos de la niñez con discapacidad.

CRIT TELETÓN SINALOA
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La salud visual de las y los sinaloenses es otro tema de relevancia en la perspectiva 
humanista y de bienestar que guía nuestras acciones. En el Centro Integral de 
Discapacidad Visual (CIDIS) atendemos a las personas con discapacidad visual, priorizamos 
la prevención y el diagnóstico oportuno de las principales enfermedades que afectan el 
sentido de la vista con la finalidad de desarrollar en nuestros beneficiarios su potencial, 
autonomía e integración social. Durante estos dos años atendimos a 23 432 personas en 
consultas de oftalmología y optometría, terapias visuales y de lenguaje, orientación y 
movilidad, habilidades de la vida diaria, activación física adaptada, trabajo social, tecnología 
avanzada, talleres de Braille, entre otros.

Con la promoción del examen periódico de la calidad visual, prevenimos diversas patologías 
para disminuir el trauma ocular, primera causa de discapacidad visual monocular a nivel 
mundial; y, en alianza con diversos actores privados y públicos, mejoramos la calidad de 
vida de las personas y sus familias, al fortalecer la Campaña de Cirugías de Cataratas, que 
tiene como finalidad generar conciencia en la población para realizar examen periódico de 
la vista y prevenir cualquier enfermedad ocular.

SALUD VISUAL
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En estos dos años realizamos 1 661 cirugías gratuitas a personas de grupos de atención 
prioritaria de todo el estado con padecimiento de cataratas, con la participación de la 
beneficencia pública y la iniciativa privada. 

Con la finalidad de prevenir o detectar el glaucoma, enfermedad silenciosa que puede 
causar ceguera, un daño irreversible en las personas, implementamos de manera 
permanente la toma de presión ocular en el Centro de Discapacidad Visual y en las brigadas 
del bienestar. En los 1 729 exámenes realizados, detectamos 550 con presión ocular alta, 
susceptibles a desarrollar la enfermedad.
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SALUD VISUAL

En el programa de Capacitación en Lenguaje Inclusivo y Discapacidad del Estado de 
Sinaloa (CALIDES), orientamos a estudiantes desde educación primaria a superior en 
instituciones públicas y privadas sobre temas de discapacidad para sensibilizar a la mayor 
cantidad posible de sinaloenses y contribuir a la formación de una ciudadanía más 
inclusiva.

En 2023, capacitamos a 1 142 personas distribuidas de la siguiente forma: 199 personas 
provenientes de instituciones privadas; 487 estudiantes de primaria; 96 estudiantes de 
secundaria; 180 estudiantes de preparatoria; 91 estudiantes de universidad; 89 profesores, 
personal administrativo y funcionarios públicos.

LENGUAJE INCLUSIVO Y CAPACITACIÓN
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DEPORTE ADAPTADO

Creamos el programa DIF Sinaloa Incluyente para impulsar el talento deportivo de las 
personas con discapacidad en Sinaloa; promovemos y organizamos encuentros en dos 
ligas estatales de basquetbol sobre silla de ruedas que corresponden a la primera fuerza, 
integrada con equipos de Navolato, Escuinapa, Ahome y Salvador Alvarado; y a la segunda 
fuerza, conformada por equipos de Mazatlán, Culiacán, Guasave y Angostura.

Apoyamos a consolidar la práctica del Goal Ball, disciplina para personas ciegas y con baja 
visión. Con la participación de diez equipos de los estados de Aguascalientes, Coahuila, 
Estado de México, Sinaloa, Sonora, Baja California, Jalisco, Tlaxcala, Chihuahua y Nayarit, 
fuimos sede de la Primera Copa Nacional de Goal Ball.

En colaboración con la Secretaría de Educación Pública y Cultura, capacitamos a 582 
docentes por medio de siete cursos-taller sobre estrategias de sensibilización e inclusión a 
educación preescolar para el deporte adaptado. 

Con equipos sinaloenes en el Básquetbol en Silla de Ruedas se realizan los campeonatos de 
las dos ligas en Sinaloa. 

Actividades realizadas:
• Traslado a deportistas discapacitados a competencias estatales y nacionales.
• Uniformes a equipo de béisbol de personas con síndrome de down.
• Apoyo con transporte a atletas para participar en competencias nacionales.
• Se realizó el programa de Juegos Escolares Incluyentes con exhibición de deporte   
   adaptado de básquetbol en silla de ruedas con alumnos de preparatoria.
• Se realizó el primer Conversatorio Incluyente DIF Sinaloa – UAS en la Torre Académica.
• Se participó en la Semana Nacional de Educación y Seguridad Vial.
• Realizamos los Juegos Escolares Incluyentes en Cobaes 25.
• En colaboración con el ISDE se colaboró en los Juegos Paranacionales, fase estatal.

 
Liga Estatal Primera Fuerza 

50 juegos realizados
 

5 municipios participantes:
 

Navolato, Culiacán, Escuinapa,
Ahome, Guamúchil

 
 
 
 
 

Liga Estatal Segunda Fuerza 

32 juegos realizados
 

4 municipios participantes:
 

Mazatlán, Culiacán, Guasave,
Angostura
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SALUD EMOCIONAL

En Sinaloa, contamos con el Centro de Educación Incluyente y Salud Emocional (CRECE), 
en el que atendemos a la salud mental como un derecho humano fundamental para el 
pleno bienestar individual y social de las personas y brindamos atención psicoterapéutica 
integral, grupal e individual a partir de los cinco años, para contribuir a la prevención en 
salud mental, mediante una atención incluyente y respetuosa orientada al bienestar físico, 
mental, emocional y espiritual y acorde con estándares internacionales.

En atención al compromiso con la salud emocional de este gobierno, fortalecimos e 
incrementamos los servicios públicos de orientación y atención psicológica para revertir y 
prevenir la discriminación, los estereotipos negativos y la estigmatización de las 
enfermedades mentales y los trastornos emocionales en el marco de la comunidad, la 
familia, la escuela, las instituciones públicas y los ámbitos labores; además, 
implementamos programas, estrategias, campañas, talleres, cursos y actividades 
formativas; y, sobre todo, sensibilizamos a la población.

En estos dos años transformamos la visión de la contención emocional y los auxilios 
psicológicos al brindar esta ayuda a comunidades y familias afectadas por desastres 
naturales y eventos colaterales de la pacificación social y el estado de derecho; somos 
reactivos a estos fenómenos y trabajamos en educar para el bienestar emocional de todas 
y todos.

Para el Sistema DIF Sinaloa, la prioridad son las personas y sus necesidades, por ello, los 
servicios que brindamos en el CRECE son en salud emocional y educación incluyente. En 
salud emocional, realizamos diagnósticos psicológicos infantiles y atención 
psicoterapéutica integral individual, a parejas y en terapia dual, familiar y grupal. Mientras 
que en educación incluyente realizamos e integramos redes de apoyo y grupos de reflexión, 
organizamos cine debates, mesas de diálogo y actividades de sensibilización por días 
conmemorativos.
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En 2023 desarrollamos el programa de Cambio de Cultura Emocional Relacional (CER), 
retomado por el SNDIF para la atención, a nivel nacional, del trastorno de estrés 
postraumático. El programa se orienta a evitar ese trastorno y capacitar en la comprensión 
y gestión emocional para enfrentar el aumento en las cifras de problemas de salud 
emocional.

A través del programa CER capacitamos a 2 423 personas dedicadas al cuidado de la salud 
mental, física y social. Desplegamos una campaña de atención psicológica en Jesús María, 
La Campana y El Varejonal, en donde atendimos a 520 personas con terapias psicológicas 
grupales dirigidas a maestros, padres y estudiantes para evitar el trastorno de estrés 
postraumático en la población. Además, otorgamos primeros auxilios psicológicos a 120 
personas del municipio de Sinaloa que se resguardaron en el albergue de Guamúchil, 
Salvador Alvarado.

Personal del CRECE recibió capacitación del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia 
(UNICEF por sus siglas en inglés) en atención a personas en estado de migración flotante, 
en esta actividad atendimos a 120 personas.

Creamos la red de apoyo estatal para la Estrategia Nacional en Materia de Salud Mental y 
Adicciones formada por 180 personas con perfil de psicología, medicina, leyes, enfermería y 
terapia física. En esta red contamos con tres cursos de capacitación especializada en 
primeros auxilios psicológicos para atención de personas y grupos prioritarios en crisis 
masivas y cotidianas. La estrategia de salud mental y adicciones impulsada por la Secretaría 
de Salud y el SNDIF se basa en el mhGAP, un Programa de la Organización Mundial de la 
Salud creado para disminuir la brecha de atención a las personas que sufren trastornos de 
salud mental, en el que han participado 203 personas, la Red de Apoyo Municipal y el 
personal del Sistema DIF Sinaloa.

Asimismo, impartimos la capacitación para atención en casos de suicidio a 103 personas; 
iniciamos una campaña de salud mental en escuelas de nivel secundaria, con la que 
apoyamos a 2 000 adolescentes  y realizamos el seminario de Neuro-Emoción.
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SALUD EMOCIONAL 

CULTURA EMOCIONAL RELACIONAL

EDUCACIÓN INCLUYENTE

2022

470 Personas atendidas
Terapia individual
Terapia grupal
Consultas infantes
Consulta psiquiátrica

240 Personas capacitadas
en 3 generaciones
Seminario de Neuro-emoción

120 Asistentes
Conferencias y capacitaciones 
con temas de salud mental

182  

496 
153   

649 

153  

25     

101  
557  

1  Jornada de capacitación

1  Jornada de sensibilización

4 Capacitaciones

10 Pláticas / conferencias

4 Cine debate

3 Talleres / grupos

3 Actividades complementarias

1 Campaña de sensibilización

2023
1 252 
585   
70
     
401   

9  Conferencias

14 Cursos taller

50 Redes de apoyo y grupos
de reflexión

5 Actividades complementarias:
Cine debate, mesa de diálogo, días
conmemorativos, pláticas

Capacitación
En Casa Cuna, CIDIS,
CRECE y El Refugio

2 920 Sesiones y
consultas psiquiátricas
Terapia individual
Terapia grupal
Sesiones psiquiátricas

Atención e inclusión de personas con 
discapacidad
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Las madres y los padres de hijas e hijos con discapacidad que asisten a algún centro: CREE, CRRI, 
CRECE y/o CAS se han organizado para ampliar información sobre las condiciones de discapacidad 
y compartir experiencias de crianza y del proceso de inclusión al núcleo familiar y social. En el 
Sistema DIF Sinaloa apoyamos estas acciones e impulsamos programas enfocados a mejorar la 
calidad de vida de las personas con discapacidad para llevar bienestar a sus familias.

Las redes se dirigen a generar una comunidad de ayuda integral entre madres y padres de hijas e 
hijos con discapacidad, brindándoles herramientas para el encauzamiento de sus emociones ante 
la llegada de la discapacidad a sus vidas (congénita o adquirida) y para la crianza de las personas 
con discapacidad que promuevan una vida funcional, la autonomía y la independencia, tanto de 
mamá, papá como de las y los hijos con discapacidad.

Brindamos espacios de intercambio de experiencias; temas de psicología, neurología, derecho, 
odontología, fisioterapia, sexualidad, traumatología y genética; compromisos que ayudan a poner 
en práctica lo visto en las sesiones y a generar conciencia en los padres con respecto a las 
capacidades y recursos con los que cuentan sus hijas e hijos. A la fecha realizamos 65 sesiones para 
la atención integral a la neurodiversidad en las que participaron 962 madres y padres.

REDES DE MADRES Y PADRES DE HIJAS
E HIJOS CON DISCAPACIDAD

Atención e inclusión de personas con 
discapacidad
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Atención e inclusión de personas con 
discapacidad

Organizamos el Primer Congreso de Inclusión y Apoyo a la Neurodiversidad, con la participación de 
algunos de nuestros expertos del Centro de Autismo de Sinaloa, Centro Integral de Discapacidad 
Visual, Centro de Rehabilitación y Educación Especial y Centro de Educación Incluyente y Salud 
Emocional.

En el Congreso, cuya audiencia superó a los 800 asistentes presenciales y contó con 3 880 virtuales, 
presentamos a la diversidad como un valor, partiendo de las capacidades, los talentos y las 
fortalezas que todas las personas poseemos; y abordamos temas de derechos humanos de las 
personas con discapacidad, integración e inclusión, diagnóstico y atención temprana.

Con el Congreso generamos interés en la sociedad sinaloense respecto a la presencia de la 
neurodiversidad y la discapacidad en nuestro estado; y colaboramos con las familias, docentes y 
especialistas dedicados a su inclusión, para garantizar el bienestar emocional, desarrollo saludable 
y calidad de vida.

CONGRESO DE INCLUSIÓN Y APOYO A
LA NEURODIVERSIDAD
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En la administración del gobernador Rubén Rocha Moya perseveramos en despertar, en las 
familias sinaloenses, la conciencia sobre la promoción de la salud y en acercar hasta el 
último rincón del estado los servicios médicos, para que cada mujer y hombre tenga acceso 
a un diagnóstico oportuno y gratuito.
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PREVENCIÓN Y DIAGNÓSTICO

La prevención y diagnóstico son fundamentales para salvar una vida. Por tal motivo, en 
Sinaloa contamos con dos unidades médicas de salud para la mujer: una itinerante con la 
que recorremos los 18 municipios y llegamos a las comunidades más lejanas; y otra 
permanentemente en las instalaciones del Sistema Estatal DIF, en estas unidades 
realizamos estudios médicos profesionales para generar bienestar integral y social a las 
mujeres.

Ambas están equipadas para realizar tomografía, mastografía, densitometría ósea, 
ultrasonido, rayos X, papanicolaou y estudios de laboratorio como biometría hemática, 
química sanguínea, reacciones febriles, tipo de sangre y perfil de lípidos. Desde 2022 hemos 
brindado 13 381 servicios y ampliamos la cobertura en la atención otorgada por éstas, con lo 
que avanzamos en disminuir el rezago de salud preventiva en la mujer.

En 2023 implementamos el Programa Cuidando Tu Salud, con el que realizamos 6 554 
estudios clínicos; y trasladamos a 559 mujeres de 16 colonias del municipio de Culiacán a la 
Unidad de Especialidades Médicas para la Detección y Diagnóstico del Cáncer de Mama 
(UNEME-DEDICAM) para la realización de mastografías.

La atención del cáncer es un tema prioritario para este gobierno, ya que afecta a muchas 
familias sinaloenses, por ello, nuestro objetivo principal es la detección e identificación 
oportuna del cáncer de mama, cervicouterino y otros padecimientos de la mujer.

Realizamos acciones para garantizar la gratuidad en los servicios de salud pública, de los 
estudios de mastografía y ultrasonido mamario, durante todo el año, para todas las mujeres 
y los hombres que los soliciten; además, acercamos a las personas a través de centros de 
atención estos servicios y garantizamos que, de encontrar un hallazgo sospechoso, se 
canaliza al sector salud donde la atención también es gratuita.
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Como acción complementaria, en el Programa de Apoyo a Personas con Cáncer 
entregamos 1 286 apoyos de medicamentos y estudios de especialidad a 197 personas 
cuyos ingresos económicos son insuficientes para cubrir los altos costos de este 
padecimiento.

Al mismo tiempo, con el Programa de Confección de Pelucas Oncológicas, proporcionamos 
una atención integral y fortalecemos la autoestima de mujeres en tratamiento de cáncer. 
Desde el inicio de este programa hemos entregado más de 100 pelucas oncológicas y 185 
turbantes elaborados en el Taller de la Maestra Coco.

Esto ha sido posible gracias al compromiso, la empatía y el cariño de muchas mujeres de 
todo el estado que donan sus trenzas, así como a un grupo de voluntarias que día con día 
se dedican a la confección de pelucas con el objetivo de devolver la sonrisa y alimentar la 
esperanza de otras mujeres que han perdido su cabello y se encuentran en tratamiento 
oncológico o vencieron al cáncer de mama.

A la fecha contamos con más de 360 trenzas donadas para continuar con esta noble tarea 
realizada en honor a la Maestra Socorro Ruiz Carrasco y, de esta manera, acompañar, 
ayudar, recuperar sonrisas y contribuir al bienestar de más mujeres sinaloenses.

El Dr. Vagón, Tren de la Salud de la fundación Grupo México, cuenta con 17 vagones, más un 
quirófano, brinda servicios médicos gratuitos recorriendo el país. En su estancia por Sinaloa 
movilizamos a más de 2 000 personas de ocho comunidades de Guasave y Sinaloa, quienes 
tuvieron acceso a estudios de laboratorio y gabinete, consultas médicas generales y de 
especialidades, planificación familiar, salud integral para la mujer y para pacientes 
diabéticos.
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Actividades realizadas:
• Traslado a deportistas discapacitados a competencias estatales y nacionales.
• Uniformes a equipo de béisbol de personas con síndrome de down.
• Apoyo con transporte a atletas para participar en competencias nacionales.
• Se realizó el programa de Juegos Escolares Incluyentes con exhibición de deporte   
   adaptado de básquetbol en silla de ruedas con alumnos de preparatoria.
• Se realizó el primer Conversatorio Incluyente DIF Sinaloa – UAS en la Torre Académica.
• Se participó en la Semana Nacional de Educación y Seguridad Vial.
• Realizamos los Juegos Escolares Incluyentes en Cobaes 25.
• En colaboración con el ISDE se colaboró en los Juegos Paranacionales, fase estatal.

CIRUGÍAS DE RECONSTRUCCIÓN DE MAMA

El programa Recuperando Sonrisas del Sistema DIF Sinaloa se enfoca en proporcionar 
bienestar y transformar la vida de mujeres que vencieron en su lucha contra el cáncer de 
mama. En colaboración con la Asociación Mexicana de Cirugía Plástica y Reconstructiva, la 
Secretaría de Salud y el Hospital Civil de Culiacán practicamos 59 cirugías de 
reconstrucción de mama gratuitas, en tres jornadas y brindamos acompañamiento con 
consultas de seguimiento y salud emocional una vez realizada la cirugía.
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COLABORACIÓN CON LA INICIATIVA PRIVADA

La transformación de Sinaloa se hace con sentido social, por ello, en nuestros compromisos 
plasmados en 25 convenios de colaboración con distintos organismos, dependencias o 
instituciones de todos los ámbitos nos enfocamos en el bienestar de las y los sinaloenses.

En estos dos años signamos convenios con SNDIF, Comisión Estatal de Derechos Humanos 
Sinaloa, Fundación Modelo, JUCONI-ITESM-COPPEL, Fundación Encauza, Pacto por la 
Primera Infancia, Fundación Telmex y Gran Acuario Mazatlán, por mencionar solo algunos.
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En esta administración es fundamental la atención a grupos prioritarios y familias para 
lograr el bienestar de las y los sinaloenses. Por ello, desde el Sistema DIF Sinaloa atendemos 
a quienes han sido violentados, discriminados o excluidos y ayudamos, desde nuestro 
espacio, para que todas y todos tengan elementos y/o herramientas que ayuden al pleno 
disfrute de sus derechos y libertades.

Para el logro de estas acciones, realizamos las Brigadas del Bienestar DIF Sinaloa, 
atendemos a personas en situación de emergencia o desastre, damos atención alimentaria 
para comunidades pesqueras e indígenas, creamos parques recreativos comunitarios y 
espacios de alimentación, encuentro y desarrollo, atendemos el desplazamiento interno, 
impartimos capacitación para la salud y bienestar comunitario, impulsamos la integración 
de grupos de desarrollo, fomentamos el autoempleo a través de proyectos productivos y 
organizamos eventos para beneficio de las y los sinaloenses.
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Con las «Brigadas del Bienestar DIF Sinaloa» atendemos, de forma permanente, a las 
familias y comunidades de todo el estado. Así, a dos años de iniciado este gobierno, hemos 
realizado 52 Brigadas del Bienestar y entregado 173 454 apoyos y servicios, beneficiando a 
más de 57 818 personas. Además de acercar los servicios médicos y la atención integral y 
gratuita a niñas, niños, adolescentes, adultos mayores y familias en general.

Cada Brigada del Bienestar refleja el trabajo conjunto de la estructura del Sistema Estatal 
DIF, incluidos el Centro de Autismo Sinaloa, el Centro Integral de Discapacidad Visual, el 
Centro de Rehabilitación y Educación Especial, la Procuraduría de Protección de Niñas, 
Niños y Adolescentes y las Direcciones de Asistencia Alimentaria, Desarrollo Comunitario y 
Adulto Mayor, Voluntariado y el Programa de Valores. Las brigadas son un esfuerzo de 
coordinación y comunicación con el Instituto Sinaloense para la Educación de los Jóvenes 
y Adultos, el Instituto de Capacitación para el Trabajo del Estado de Sinaloa, la Secretaría 
General de Gobierno, Dirección de Vialidad y Transporte, Dirección del Registro Civil, el 
Servicio de Administración Tributaria del Estado de Sinaloa, la Secretaría de Salud, el 
Hospital Pediátrico de Sinaloa, la Beneficencia Pública, la Secretaría de Bienestar y 
Desarrollo Sustentable y otras entidades federativas, en este último caso para otorgar 
identidad jurídica y registrar a niñas, niños y adolescentes, en su mayoría hijas o hijos de 
jornaleros agrícolas.

BRIGADAS DEL BIENESTAR
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MUNICIPIO COMUNIDAD TOTAL  MUNICIPIO COMUNIDAD TOTAL  
Badiraguato Batequitas 1835 

El Fuerte Jahuara 1 1209 
Choix El Guayabito 1912 

Mocorito Tabalopa 1735 
Salvador Alvarado Tultita 2155 

Angostura Playa Colorada 1756 
Sinaloa de Leyva Los Tastes 1697 
Sinaloa de Leyva Cuitaboca 1252 

Elota Celestino Gazca 1134 
Concordia El Magistral 1672 
Escuinapa Isla del Bosque 1862 
Rosario  Cacalotán 2094 
Culiacán Col. Renato Vega 378 
Culiacán Col. Las Cascadas 373 
Culiacán Costa Rica 1269 
Culiacán Col. Las Coloradas 738 
Culiacán Col. Lombardo Toledano 1495

MUNICIPIO COMUNIDAD TOTAL  
Angostura Angostura 3317 
Mazatlán Mazatlán 6849 
Culiacán Culiacán 7294 
Ahome Bacorehuis 5182 
Culiacán Col. Alturas del Sur 6253 

Escuinapa Teacapán 3925 
Mazatlán Mazatlán 8374 
Culiacán Palacio de Gobierno 11, 615  
Mocorito Pericos 4742 
Guasave Estación Bamoa 4521 

Concordia Concordia 3844 
Badiraguato Surutato 1999 

Ahome Villa de Ahome 2775 
Navolato Navolato 5757 
Cosalá Cosalá 1637 

Navolato Las Aguamitas 7228 
 

Culiacán Col.  Las 7 Gotas 496 
Culiacán Eldorado 6273 
Culiacán Col. Bicentenario 493 
Cosalá Cosalá 4975 

Badiraguato Santa Gertrudis 2890 
Rosario  Agua Verde 3365 
El Fuerte Mochicahui 880 
Culiacán Col. Alturas del Sur 9218 
Guasave Juan José Ríos 5982 
Ahome San Miguel Zapotitlán 8935 

Navolato El Castillo 1874 
Mazatlán Villa Unión 2938 

San Ignacio San Ignacio 2378 
Culiacán Tacuichamona 2488 
Culiacán La  Guamuchilera 1108 

Choix Agua Caliente Grande 235 

Sinaloa de Leyva
 

 886
 Cosalá Cosalá 3504 

Guasave La Trinidad 3793 
 

 

 

2022

2023
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ATENCIÓN A PERSONAS EN SITUACIÓN DE
EMERGENCIA O DESASTRE

Entregamos 255 492 despensas en los 18 municipios del estado, a 25 544 beneficiarios, así 
como 477 729 despensas a 47 772 personas de grupos de atención prioritaria y en los 
Centros de Desarrollo Integral, que se complementan con láminas negras y galvanizadas, 
cobijas, colchonetas, estufas, cilindros, ventiladores, ropa y kits de limpieza y aseo.

Para mejorar las condiciones de las familias de jornaleras y jornaleros agrícolas de Juan José 
Ríos, Guasave, otorgamos más de 34 510 apoyos y servicios, entre colchonetas, cobijas, 
pañales, sueros orales, equipos nebulizadores, despensas, leche y 23 420 platillos con 
raciones de alimentos calientes para niñas y niños; esto respondió a una intervención 
transversal del Gobierno del Estado que incentivó que el Sistema Estatal DIF habilitara 
cuatro estancias infantiles: dos en Escuinapa, una en Navolato y otra en Guasave.

De manera rápida y directa, iniciamos la atención para disminuir los daños y las pérdidas 
ocasionados en Sinaloa por la tormenta tropical «Norma». Por lo que, de forma casi 
inmediata, acudimos a 45 comunidades de siete municipios afectados: Ahome, Angostura, 
Cosalá, Culiacán, Elota, Guasave y Navolato, y entregamos 12 269 despensas y 56 168 
insumos, en los que se incluyen catres, cobijas, colchonetas, colchones, bultos de lámina, 
kits de aseo personal, kits de limpieza y agua embotellada, para alcanzar un total de 68 437 
apoyos.

En solidaridad con las familias del estado de Guerrero afectadas por el huracán Otis, 
participamos en la brigada humanitaria promovida por el SNDIF, con el objetivo de llevar 
más de ocho toneladas de víveres donadas por el gobierno de Sinaloa, una cocina móvil 
equipada del Sistema Estatal DIF con capacidad para preparar y atender con comida 
caliente a 2 000 personas diarias, agua embotellada para consumo humano y quince 
personas que apoyaron en la elaboración de más de 22 340  raciones de alimentos durante 
seis semanas.
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ATENCIÓN ALIMENTARIA PARA
COMUNIDADES PESQUERAS

Para prevenir enfermedades causadas por la desnutrición y contribuir al desarrollo integral 
de más de 45  comunidades pesqueras de los municipios de Escuinapa, Culiacán, Guasave, 
Rosario, Angostura, Ahome, Navolato, Elota, San Ignacio y Mazatlán, atendimos a 13 263 
familias de pescadores.
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ATENCIÓN ALIMENTARIA PARA INDÍGENAS

Debido a la preocupación de nuestro gobierno por el bienestar y la vida digna de las 
familias indígenas de Sinaloa, ampliamos, en 2023, la operación del Programa de Atención 
Alimentaria para Indígenas de tres a doce meses, y beneficiamos a 6 020 familias.
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PARQUES RECREATIVOS COMUNITARIOS

Para reafirmar el enfoque transversal de este gobierno a favor de los derechos y el bienestar 
de la primera infancia en el estado, es indispensable fortalecer a las familias, a sus lazos 
afectivos y a las conexiones con sus comunidades; y reconocer que la mujer es el actor 
social de más impacto, por su rol de liderazgo y gestión.

Por lo anterior, instalamos seis nuevos Parques Recreativos Comunitarios en los municipios 
de Concordia, Rosario, Escuinapa, Cosalá, Mocorito y Badiraguato, en beneficio de 1 357 
familias, más de 250 niñas y niños menores de seis años y para el esparcimiento de adultos 
mayores.
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1 357 Beneficiarios
en total

223
en Chirimoyos, Concordia

185
en Agua Caliente de los

Panales, Rosario

462
en El Trébol, Escuinapa

225
en La Huerta, Cosalá

88
en Chicorato, Mocorito

174
en Ciénega de Los Lara,

Badiraguato
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En Salvador Alvarado, habilitamos un albergue temporal para la atención integral de 
familias de grupos prioritarios a quienes les proporcionamos raciones de alimentos 
calientes, colchonetas, catres, apoyos funcionales, lentes de lectura para adultos mayores, 
ventiladores y kits de estufas, entre otros apoyos y servicios. A las personas afectadas por los 
hechos de violencia que sucedieron en la comunidad San José de las Delicias, Sinaloa 
municipio les entregamos 100 kits de aseo personal, 100 kits de limpieza y desinfección, 100 
catres y 900 colchonetas.

ATENCIÓN AL DESPLAZAMIENTO INTERNO
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Gracias al esfuerzo que emprendimos en la reactivación y el fortalecimiento de los Espacios 
de Alimentación, Encuentro y Desarrollo (EAEYD), hoy existen 297 espacios distribuidos en 
zonas de atención prioritaria y de difícil acceso, en los que entregamos 944 251 raciones de 
alimentos calientes y 10 555 despensas; beneficiamos a 41 414 personas y desarrollamos 
proyectos comunitarios con los que contribuimos a la reducción de la pobreza. Estas 
acciones las logramos con el apoyo de más de 4 450 integrantes voluntarios.

ESPACIOS DE ALIMENTACIÓN, 
ENCUENTRO Y DESARROLLO (EAEYD)
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El apoyo integral a las familias y sus comunidades, así como el fortalecimiento de estilos de 
vida saludables que privilegian el abordaje colectivo, el enfoque en la promoción de la salud 
y en los determinantes sociales se concretaron en 45 capacitaciones en nueve 
comunidades de siete municipios, con las que ayudamos a desarrollar conocimientos, 
habilidades y competencias y a fortalecer la organización y la participación comunitarias 
para el bienestar colectivo.

SALUD Y BIENESTAR COMUNITARIO

45 Capacitaciones

9 Comunidades               7 Municipios
Cosalá
Mocorito
Ahome
Choix
San Ignacio
Culiacán
Sinaloa

Palmar de Los Ceballos
La Cascada
Águila Azteca
Las Rastras
El Trigo
La Caña
San Antonio
El Cochi
El Junco

Fortalecimiento a familias y comunidades en
condición de atención prioritaria

1. Salud comunitaria y determinantes sociales / 2. Diágnostico participativo con equidad de 
género / 3. La organización comunitaria / 4. Comunicación efectiva y relaciones 
interpersonales 5. Toma de decisión y solución de problemas y conflíctos.
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Estos grupos, impulsados por el SNDIF y el Sistema DIF Sinaloa, son apoyos para promover 
emprendimientos y fomentar el desarrollo en las comunidades con la participación de 
mujeres y hombres en proyectos de autodesarrollo. Con lo anterior, aumentamos el 
número de proyectos comunitarios liderados y gestionados por mujeres; brindamos 
formación específica para el autoempleo, motivamos la independencia económica en 
comunidades que presentan alto y muy alto grado de marginación, acercamos servicios a 
comunidades alejadas y contribuimos con el gobierno federal en la reducción de la pobreza 
y las carencias de las mujeres jefas de familia.

En los grupos de desarrollo incluimos los EAEyD, los baños secos, los grupos de salud y 
bienestar, los talleres de costura, las fábricas de block, las aulas cocina, las estufas 
ecológicas, las tortillerías de harina, las panaderías y las tamalerías.

GRUPOS DE DESARROLLO
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Proporcionar estufas ecológicas de leña a las familias de comunidades sinaloenses mejora 
su estado de salud y el ambiente en su desarrollo y disminuye el tiempo de cocción de los 
alimentos, el uso de leña y los costos de combustible.

Con este proyecto disminuimos el riesgo de enfermedades crónico-respiratorias, 
contribuimos a la mejora del medio ambiente; y, en su primer año de operación, logramos 
la autoconstrucción de 200 estufas de este tipo en 32 comunidades de 17 municipios. Un 
beneficio adicional de las estufas ecológicas es la posibilidad de emprender un negocio 
para avanzar en la autonomía económica de las mujeres sinaloenses y contribuir a la 
economía familiar.

ESTUFAS ECOLÓGICAS
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Las tecnologías de saneamiento ecológico ayudan a recuperar y reciclar nutrientes, materia 
orgánica y producir composta. En Sinaloa, esto lo conseguimos a través del proyecto de 
baños secos, con el que mejoramos la salud de las familias y las comunidades y evitamos la 
contaminación del agua y del suelo.

En la primera etapa apoyamos a 528 personas con la instalación de 132 baños secos 
beneficiando a 11 comunidades sin drenaje de los municipios de Concordia, Elota, Choix, 
Ahome, Guasave, El Fuerte, San Ignacio y Mazatlán, dimos prioridad a familias con niñas o 
niños menores de seis años.

BAÑOS SECOS
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El Sistema DIF Sinaloa implementa, en coordinación con el SNDIF, la Estrategia Integral de 
Asistencia Social, Alimentación y Desarrollo Comunitario de la que se deriva el programa 
Apoyo para Pie de Casa, el cual tiene como objetivo beneficiar a familias que se encuentran 
en hacinamiento familiar, vivienda precaria o provisional en comunidades prioritarias, para 
fomentar la autoconstrucción de vivienda, la participación social y la organización 
comunitaria.

AUTOCONSTRUCCIÓN DE VIVIENDA

Con el programa Apoyo para Pie de Casa conseguimos:

Fortalecimiento a familias y comunidades en
condición de atención prioritaria

• 9 Municipios beneficiados: Escuinapa, Rosario, Concordia, Choix, El Fuerte, 

Sinaloa, Ahome, Mocorito y Mazatlán.

• 12 fábricas de block instaladas en Sinaloa.

• Se han elaborado 40 000 block.

• 320 familias beneficiadas.

• Se autoconstruyeron 30 pies de casas en la comunidad de El Trebol II, Escuinapa.
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Este tipo de proyectos, dirigidos a personas de grupos prioritarios, promueven la economía 
solidaria y la autonomía económica, a través de apoyos, entrega de insumos y materiales 
para impulsar el desarrollo de las comunidades y mejorar la economía familiar con la 
creación de espacios para el crecimiento y emprendimiento de las personas, ejemplo de 
ello son los EAEyD, las tamalerías, tortillerías, panaderías y talleres de costura. A la fecha, 
implementamos más de 350 proyectos productivos.

PROYECTOS PRODUCTIVOS
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Movimiento a tu Educación es un programa en coordinación con SNDIF. En este programa  
entregamos 1 285 bicicletas a niñas, niños y adolescentes de 57 comunidades de los 18 
municipios, con la finalidad de que cuenten con un medio de transporte para llegar a sus 
escuelas y prevenir la deserción escolar de menores de 15 años que viven a más de tres 
kilómetros de distancia. Adicionalmente, gracias al torneo “Un juego de golf con causa” que 
organizamos con el Country Club Culiacán, logramos beneficiar con 3 268 bicicletas más a 
niñas, niños y adolescentes de comunidades de atención prioritaria.

En cumplimiento del compromiso con la niñez sinaloense de nuestro gobernador Rubén 
Rocha Moya en celebraciones de las fiestas decembrinas otorgamos 4 632 bicicletas en 
Pericos y 3 500 en Jesús María.

En total, se han entregado 12 685 bicicletas para niñas, niños y adolescentes que tendrán la 
oportunidad de hacer una actividad deportiva, trasladarse y sano esparcimiento.

MOVIMIENTO PARA EL BIENESTAR
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El Cuadrangular del Bienestar es un juego de beisbol con causa con la participación de los 
cuatro equipos sinaloenses que integran la Liga Mexicana del Pacífico: Tomateros de 
Culiacán, Cañeros de Mochis, Venados de Mazatlán y Algodoneros de Guasave. Este evento 
lo realizamos de manera anual y se busca una causa que contribuya al bienestar de las y los 
sinaloenses.

Los fondos recaudados en los Cuadrangulares del Bienestar 2022 y 2023 los destinamos a 
apoyar a niñas y niños sinaloenses. Con lo recaudado en 2022, realizamos tamices cardíacos 
y 52 cirugías de corazón abierto para atender cardiopatías congénitas. En 2023, obtuvimos 
5 650 932 pesos que utilizaremos en insumos de diabetes infantil tipo 1 y tipo 2.

CUADRANGULAR DEL BIENESTAR
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El AQUATÓN es una colecta de agua para consumo humano que realizamos anualmente 
para atender a comunidades afectadas por la sequía, con la suma de esfuerzos y trabajo 
coordinado con los 18 Sistemas Municipales DIF.

En el AQUATÓN 2022 y 2023 recaudamos 1 392 832 litros de agua, producto de la 
generosidad de la ciudadanía, servidores públicos, escuelas, empresarios y sociedad civil. 
Esto permitió apoyar a municipios que padecen sequía moderada y beneficiar a 75 000 
habitantes de más de 200 comunidades cada año.

AQUATÓN 2022 Y 2023
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Con la finalidad de brindar y llevar apoyo alimenticio a las comunidades del estado que 
requieren atención, desde el Sistema DIF Sinaloa, trabajamos en llevar bienestar social y 
mejorar la calidad de vida. Durante la Cuaresma y la Semana Santa, implementamos el 
programa Canasta del Bienestar, con el que llegamos a las comunidades de zonas 
prioritarias de los municipios de Cosalá, Rosario, Escuinapa, Mocorito, Sinaloa y Concordia, y 
repartimos más de cuatro toneladas de pescado, donadas por las cooperativas de 
Escuinapa y Mazatlán a través de la Secretaría de Pesca.

CARAVANAS DE CUARESMA
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Con las Caravanas navideñas del Sistema DIF Sinaloa, recorrimos en estos dos años 56 
comunidades de Sinaloa con el propósito de llevar a niñas y niños bolsas de dulces y 
juguetes con motivo de las fiestas decembrinas. Con ello, refrendamos el compromiso con 
la niñez sinaloense con alegría y compartimos un mensaje de unión y paz.

CARAVANAS NAVIDEÑAS

37 600
Bolsas de dulces

32 448
Juguetes
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En el marco del compromiso del Sistema DIF Sinaloa con la mejora continua y la calidad en la 
prestación de servicios a los grupos de atención prioritaria, hemos implementado un Sistema 
de Gestión de Calidad. Esta iniciativa tiene como objetivo central elevar la calidad de vida de 
las y los sinaloenses, especialmente aquellos que requieren atención prioritaria.

En la actualidad, nuestro Sistema de Gestión de Calidad cuenta con 36 enlaces especializados 
y 18 auditores internos certificados. Estos profesionales llevan a cabo auditorías y 
supervisiones que facilitan la implementación de procesos eficientes y verifican el 
cumplimiento de los requisitos aplicables a los programas sociales.

Estas actividades contribuyen directamente a una gestión más efectiva de los recursos 
disponibles, la reducción de la burocracia y la optimización de los 93 procedimientos 
documentados en las 12 Unidades Administrativas del Sistema Estatal DIF.

El enfoque integral del Sistema de Gestión de Calidad nos permite prestar servicios más 
efectivos y centrados en las necesidades cambiantes de la comunidad, reafirmando nuestro 
compromiso con el bienestar de los grupos de atención prioritaria.

Sistema de gestión de calidad
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El Voluntariado está integrado por mujeres que promueven la participación de la sociedad 
civil y empresarial en atención a los grupos prioritarios a través de la gestión de donaciones, 
eventos recaudatorios y apoyos diversos. Algunas de las actividades más representativas en 
las que participan entusiastamente son la kermés mexicana, el torneo de golf con causa, la 
colecta de ropa y medicamentos, la recolección de agua en el AQUATÓN, el Cuadrangular 
del Bienestar, las Brigadas del Bienestar con la entrega de ropa y zapatos, la colecta del 
Teletón y las caravanas navideñas. 

La esencia del voluntariado es la vocación social de sus integrantes quienes comparten su 
tiempo, tesoro y talento con los grupos prioritarios, y acogen con calidez uno o varios 
centros o albergues para atender las necesidades especiales y fortalecer la atención 
integral con énfasis en el desarrollo humano individual y social.

Mediante el programa de valores, fomentan la solidaridad y convivencia  a través de pláticas 
y conferencias.

Temáticas abordadas en pláticas, conferencias y talleres:

• Promoción y difusión de los valores del mes.
•  Atención a niñas y niños por eventos potstraumáticos en comunidades de Culiacán y San 
José de las Delicias.
• Talleres impartidos a distintos grupos del Sistema DIF Sinaloa, Sistemas Municipales DIF, 
COBAES, CECyTE, Derechos Humanos y SEPyC:  Autocuidado en primaria y secundaria; 
valores y actitudes en el trabajo; crecimiento personal y valores, ambientes de paz con 
maestros, estudiantes y familias; transformando conflictos; comunicación y valores en 
familia; nuestra misión como padres; valores en acción; manejo de las emociones en familia 
en escuelas; crecimiento personal, desarrollo humano y valores a personas privadas de la 
libertad, entre otros.
• Conversatorios con temas de valores y familia.
•  Atención a niñas y niños en módulo infantil en las Brigadas del Bienestar.

75 387
Niñas y niños 

Personas adultas

Colaboraciones de instituciones de educación

Atención en programas

Personal de oficinas del Sistema DIF Sinaloa

39 721
18 459
12 689
2 888
1 630

Personas han asistido a los programas 
impartidos por la Coordinación de Valores 
del Sistema DIF Sinaloa

Acciones del voluntariado  DIF Sinaloa
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DIF Sinaloa
Cerca de Ti



La magia de los Reyes Magos llega con juguetes y
roscas para las familias en Sinaloa

Arranque del Triatlón Internacional
en Mazatlán

Se realiza el Torneo Anual de Golf
 a beneficio del Sistema DIF Sinaloa

Colocan la primera piedra del CRIT Teletón
en Mazatlán

Entregan reconocimiento "Ciudadano del Año"
 a sinaloenses ejemplares

Eneyda Rocha corona a Melanie I como reina
infantil del Carnaval de Mazatlán 

DIF Sinaloa cerca de ti
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Festejan el Día de la Primavera en el Centro
Gerontológico Integral “San José”

Clausuran jornadas de intervención psicológica
en la comunidad de Jesús María en Culiacán

Inauguran autoridades federales, estatales y municipales el
Centro de Asistencia Social para Familias Migrantes

en la ciudad de Mazatlán 
Inicia el programa "Una Mirada con Bienestar",
se entregaron lentes graduados a niñas y niños

Entrega de implantes cocleares

Eneyda Rocha le da la bienvenida al equinoccio
de primavera en la comunidad de Tecomate 

DIF Sinaloa cerca de ti

207



Ante miles de familias, DIF Sinaloa celebra el Día de
la niña y el niño en Mocorito

Al son de la banda sinaloense, realizan el Festival
Cultural de COBAES en Cosalá

Gobierno del Estado y DIF Sinaloa juegan su papel para
combatir el trabajo infantil de manera transversal 

Participa la doctora Eneyda Rocha Ruiz en marcha
de la diversidad 

Se logran acopiar 612 mil 832 litros
de agua en el AQUATÓN 2023

Presente Eneyda Rocha en la 51 Convención
Nacional de Cruz Roja Mexicana 

DIF Sinaloa cerca de ti
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Recuperan sonrisas entregando pelucas oncológicas
a mujeres en tratamiento de cáncer 

Encabeza Eneyda Rocha recorrido por los
 albergues en Isla del Bosque y Teacapán 

Entregan equipamiento al cuerpo de Bomberos par
 los municipios de: Badiraguato, Choix, Concordia,

 Cosalá, Rosario y San Ignacio 

Supervisan albergues en Villa Juárez, Navolato Encabezan el Gobernador de Sinaloa y la Presidenta de DIF
Sinaloa entrega de aparatos auditivos y de movilidad

Se suma tiendas OXXO con donaciones de agua

DIF Sinaloa cerca de ti
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Junto al Gobernador de Sinaloa, Eneyda Rocha visita
instalaciones del CRIT Mazatlán

DIF Sinaloa y DIF Salvador Alvarado inauguran casa
del adulto mayor "Doña Caly de Aguilar"

Entregan equipo musical para el programa "Construyendo 
una vida plena" de DIF Sinaloa 

Conmemoran en Culiacán el Día Mundial del Peatón Anuncian Carrera Rosa en prevención
al cáncer de mama

Encabeza Eneyda Rocha banderazo del programa
"CAS en tu Casa" 

DIF Sinaloa cerca de ti
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Abanderan a la delegación sinaloense rumbo a los
Paranacionales CONADE 2023

Anuncian presentación del 
libro  "La Vida Cotidiana de Fran" 
             

Arranque de Colecta de Cruz Roja Mexicana

Realiza Delia Barraza donación de insumos y
estudios clínicos para pacientes con diabetes

En Sinaloa se llevó a cabo el Encuentro Estatal de Niñas, 
Niños y Adolescentes Impulsores de la Transformación

Eneyda Rocha inaugura el congreso "Inclusión y
Apoyo a la Neurodiversidad" 

DIF Sinaloa cerca de ti
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Niñas, niños y adolescentes sinaloenses
atendidos, protegidos y restituidos en
sus derechos.

Albergues del sector
público para migrantes
en Sinaloa.

Adultos mayores que 
participan en clubes
de esparcimiento.

Tasa de participación
económica de personas
con discapacidad de
15 años y más.

42%

50% 72%

Asesorías jurídicas, psicológicas y de asistencia
social otorgadas para garantizar la protección
de los derechos de niñas, niños y adolescentes.

La meta se alcanzó o es probable que 
se alcance con la tendencia actual.

La tendencia es correcta. La tendencia se aleja de la
meta, el avance es demasiado lento.

100%

Servicios de rehabilitación para
personas atendidas con trastornos 
del espectro autista atendidos
psicopedagógicamente.

100% Proyectos productivos para mujeres
jefas de familia de áreas y zonas
marginadas. 

100%
Grupos de Desarrollo que han
implementado proyectos en 
localidades de alta y muy alta
marginación.

100%

34%

AVANCE PRINCIPALES INDICADORES
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La transformación de Sinaloa en un estado humanista e incluyente en el que se 
garantizan los derechos humanos de todas y todos, la estamos logrando de la mano de 
cada uno de los sectores. Por ello, es indispensable reconocer la labor, en estos primeros 
dos años de gobierno, de las familias, la iniciativa privada, las organizaciones de la 
sociedad civil, las fundaciones, la sociedad en general y las y los servidores públicos. 

La participación de cada uno es y ha sido clave para elevar los niveles de bienestar, sobre 
todo de quienes forman parte de grupos prioritarios, por lo que, desde el Sistema Estatal 
DIF, te agradecemos, una vez más, a nombre de todas las familias sinaloenses tu apoyo 
y te invitamos a seguir construyendo juntos una sociedad con vocación y sentido social 
en la que todas y todos somos iguales y disfrutamos del goce de nuestros derechos y 
capacidades en libertad y plenitud.
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